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Vysocina:
Zona chillu i challenge
Vitejte!

Ahoj, bikerska rodinko! Drzite v ruce nabuse-
ného privodce rodinnou dovolenou na Vysoci-
né, kde na vas ¢ekd hromada top tipu na cyklo-
trasy, pési streky a fakt zajimava mista pro vase
déti i pro vas. Zadny listovani, rovnou se ponot-
te do C¢teni, at nepfijdete o must-see mista. A Ze
se v |été zpotite? Osvézite se v prirodnich bioto-
pech, rybnicich nebo aquaparcich, kde to frci jak
na toboganu, tak i venku pod Sirdkem. Je vase
rodina spi$ na pfirodni objevovacky nebo mate
radsi vibe hradd, zdmkd a muzei? Nebo potre-
bujete spis trochu adrenalinu na vybiti? Vysodi-
na ma vsechno!

Tenhle kraj je bikerskym rajem — Ceskomoravska
vrchovina se tu Splha az nad 800 metru. Javorice
(837 m) je boss mezi kopci a Sdzava, znama jako
Zlata feka, prameni ve Velkém Darku, coz je do-
slova More Vysociny. Jestli vdm sedi spi$ technic-
ké zajimavosti, tak mrknéte na DaleSickou pre-
hradu s nejvyssi hrazi v CR nebo Zelivku, ktera
zasobuje Prahu pitnou vodou. A je tu dalsi pre-
hrada - Vir na Bystficku, tuto vodu piji v Brné.
At uz hledate pohodu, adrenalin nebo kulturni
vibes, z Vysociny si odvezete néco, co vam zadny
Instagram ani Facebook neda — autentické zazit-
ky. Navic si pochutnate na lokalnich dobrotach,
jako jsou polenské mrkvance, milovské pernicky
nebo kapfi pastika. Tak co, ready na start?

Za propagaci a prezentaci destinace Vysocina Sla-
pe do pedalu krajska organizace Vysocina Tourism.
Tahle destinacni ,pelotonova jednotka” pripravu-
je marketingové kampané a propagacni ,dresy” —
at uz ve formé webovek, socialnich siti nebo jinych
materiall, které zvou na vyjizdky po kraji. Tym Vy-
socina Tourism potkate na cyklistickych, spor-
tovnich nebo kulturnich akcich a také na
veletrzich. Vysocina Tourism spolu-

pracuje s témito oblastni-

mi destinacnimi spolec-

nostmi. Navstévniky

zvou do konkrét-

nich casti kraje,

které pokryvaiji.

: Pod
Javorici

Tepna¢
->Vysocéiny

Keruna q)usoéiny

COODTREBICSKO

Vysocina

www.vysocina.eu

@\ f TURISTICKA
v VYSOCINA [




CO VIDET A ZAZiT
VE ZDARE NAD SAZAVOU?

Poutni kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené
horte je fascinujici stavba plna symboliky pravem
zapsana na seznamu UNESCO. Projdéte si i nauc-
nou stezku Okolo Zelené hory.

Interaktivni expozice Muzea nové generace vtah-
ne déti do minulosti a ukaze jim budoucnost.

Vyrazte na kolech k nejvétsimu rybniku na Vy-
sociné Velké Darko, kde vas ¢eka osvézujici kou-
pani. Zastdvka v aredlu Salon Expres Vagon
DEN 4-5: TELC-TREBIC s atrakcemi pro déti na okraji Polnicky je témér
povinnd. Nevynechejte ani Darska raselinisté
Cestou do Trebice se zastavte v Hospodarském dvore a naucné stezky, které zaujmou malé i velké ob-
Bohuslavice. V Trebici vas cekaji dalsi pamatky UNESCO jevitele.

- —bazilika sv. Prokopa, zidovska ¢tvrt a zidovsky hfbitov.

Pilska nadTe] v Mate doma védatory? Vezméte je do ekotechnického

h - centra Alternator a do Mozkoherny. Zadbava a véda na vz .
; ’--\L = - jednom misté! A jestli se budete chtit ochladit v hor- DEN 8: ZDAR NAD SAZAVOU - JIHLAVA

kém letnim dni, doporucujeme nové zrekonstruované ] .. ] ) ;
Pomyslny okruh Vysocinou si cestou do Jihlavy zpestre-

Jak poznat VYSOEi nSky trOj I.'IhEI nik koupalisté Polanka. te, proj_ikild’kou po técrlnéfvﬂl) kn?vdlpéjh;'e_ cyklost;cezcsei kte-
r'd - r's r'e - re vznikia na puvodni zeleznicni tratl a z obcCe >azava
pamatek UNESCO jako novodobi nomadi

Rostejn, Tomas Hliva

. o o vas stejné jako meandrujici stejnojmenna feka dovede
CO VIDET A ZAZIT V TREBICI? az do Pribyslavi. V Pribyslavi si nenechte ujit Hasi¢ské
muzeum sidlici v mistnim zamku. Tatové tak mohou
pfiznat, Zze se jako mali chtéli stat hasicem. A nezapo-

Bazilika sv. Prokopa, zidovska ¢tvrt a hibitov pred- menite na paradni vyhled z mistni rozhledny Rosicka.
stavuji pozoruhodnou symbiézu dvou kultur.

Na zavér vas zveme do Polné. | kdyz jste na dovolené,
zajdéte do historické Staré Skoly. Nechte své déti pode-

- - . - . psat se husim brkem, kterym ve Skole psali nasi pradé-
Unikatni technicka pamatka. Jediny mlyn v CR, dedci a prababicky.

ktery nemlel obili, ale stromovou karu.

DEN 1: JIHLAVA - MESTO ZACATKU

CO VIDET A ZAZIiT V TELCI?

Vase dobrodruzstvi za¢ina v Jihlavé, kde si mizete uzit

rodinnou navstévu zoo. Tésit se mlzete na australskou

farmu nebo setkani s majestatnimi tygry. DalSim zazit- Zamek a historické centrum, kde vas vtahnou do
kem je jihlavské podzemi, druhé nejvétsi v Cesku. Ukry- pohadkového svéta. Drevéna rozhledna, ktera svym tvarem pripomi-
va tajemnou svitici chodbu. A pokud mate radi vodni na plamen, jako by skute¢né pochézela z pekla!
radovanky, venkovni ¢ast aquaparku Vodni raj je ideal- Z vysky 26 metrud uvidite nadhernou krajinu Tre-
ni pro prvni letni skoky do vody. bicska, okolni lesy, pole i mésto Trebic.

DEN 2-3: JIHLAVA-TELE Nejen’tatmkove a !(|UC’I oceni r:evsednl pogll\v/a-
nou diky mnoha rdznym oborum. Fandové Ze-

Vyrazime smér Tel¢. Cestou se zastavte na hradé Ros- (G [flids eI SYS [4eley () [eelEr) (60 DEN 6-7: TREBIC - ZDAR NAD SAZAVOU

tejn, kde si prohlédnete expozici o pfirodé a myslivosti, o koIeJovemvdepuPr?hlec_inou fadd exponatu Lo . ) Lo
ktera bavi i déti. Z véZe se vam naskytne Gzasny vyhled se vztahem k Zelezni¢ni trati Kostelec-Slavonice. Z Tiebi¢e zamifite na sever pfirodnim parkem T¥ebi¢sko

na okolni lesy. Kdyz dorazite do Tele, projdéte se re- do Velkého Mezifici, kde si mizete prohlédnout mést-
nesan¢nim naméstim plnym pestrobarevnych domii ské muzeum na zamku. Po pfijezdu do Zdéru si uZije-
a urcité vystoupejte na jednu z vézi, odkud budete mit Koupani v rybniku s ¢istou vodou je skvély zazi- te navsteyu QoutmhIo kostvelyg Sv. Ja,”avNe,p?mUCkeho
mésto jako na dlani. Navitivte zdmek s krasnym par- tek. Voda méa diky raseliné charakteristické za- na Zelene hore. V zamku Zdar na vas ceka interaktiv- '

kem nebo se projedte na lodce po hladiné Stépnického barveni. Rybnik se nachazi nedaleko Rasné. Na- ni Muzeum nové generace piné her a objevovani. Vy-
rybnika. Cyklostezka Lipky je idedlni pro malé cyklis- bizi vyhled na nejvyssi vrchol Vysociny, Javofici. dejte se k Pilské nadrzi za vodnimi radovankami. :,Avreal
ty nebo inline projizdku. Uzit si mdzete jizdu na oslu Prochazka ke skalnimu Gtvaru Michova skéla je Pilak je idedlni misto pro letni osvézeni, kde muzete

i jizdu oslim spfezenim na Ran¢i Tel¢. A k veceru dalsi tip. Tato skéla je symbolem Geoparku Vy- relaxovat, pUjcit si paddleboard nebo lodku. Areal je
9 si dejte zmrzlinu a uzijte si pohodu v nékteré socina. Perfektni volba pro aktivni odpoledne. pIny sportovist vcetné nenarocné cyklostezky, kterou

z kavaren na ndmésti. zvladnou i mali cyklisté. Camp Velkoparezity, Tomas Hliva



Sklareni vas bude bavit! Ukazte detem,
jak vznika sklo a jak pracuje mistr sklar

JAK Z PiSKU VZNIKA SKLENENY POHAR?
DOZVITE SE V LEDCI NAD SAZAVOU

Predstavte si, jak se z obycejného pisku stane nddherny
sklenény pohar nebo ozdoba. Expozice Sklafstvi na Vy-
soc¢iné na hradé v Led¢i nad Sdzavou vas vezme na ces-
tu do svéta sklara, ktefi na Ceskomoravské vrchoviné
tvofili Uzasné véci uz od 16. stoleti. Dozvite se, jak sklo
vznika, odkud se berou materidly a jaké techniky sklafi
pouzivaji. Uvidite, jak pracuji sklarské huté, a poznate
slavné osobnosti, které tvofily nadherné vyrobky z to-
hoto kfehkého materidlu.

HUT JAKUB TASICE
SKLARSKY SKVOST VYSOCINY
A NARODNI KULTURNI PAMATKA CR

Objevte kouzlo Huti Jakub Tasice u Led¢e nad Sazavou,
jednoho z nejstarsich sklarskych aredl ve stfedni Ev-
ropé. Béhem ukazek ,sklafeni” se podivate pfimo do
srdce vyroby a pod ruce mistra Zderika Kunce. Prohlid-
ka s privodcem vam predstavi historii huté a jeji pfi-
béhy. Nezapomerite si odnést suvenyr z mistni prodej-
ny nebo se inspirovat vystavou fotografii z nataceni
slavného serialu Synové a dcery Jakuba Sklare. Sklo tu
opravdu zije!

ZKUSTE MALOVANI NA SKLO
VE SKLARNE V KARLOVE

Ve sklarné Jaroslava Svobody v Karlové na Zdarsku
se déji sklenéné zazraky! Uz od roku 1990 tu vznikaji
nadherné sklenéné kousky, které obdivuji lidé po celém
svété. Pod rukama mistra sklara uvidite, jak se horké
sklo méni v krasné vazy, misy nebo sosky. A co vic — sami
si mUzete vyzkouset malovat na sklo a vytvorit si vlast-
ni sklenéné dilo! Prohlidka vas zavede do sklafské huti,
kde budete pfimo sledovat praci sklarl. Navstivite také
expozici, kde najdete Uzasné sklenéné plastiky a uzitko-
vé sklo. Na pamatku si mlzete pofidit néco krasného
z podnikové prodejny. Cim osInite Briaky? Vznikaji tady
sklenéné kulicky do brnénského orloje!

f‘mstrovsky dum, Ceske Mllovy Koruna Vysocmy= .

t o g 300N
M L :

Domov ceského skla.

Od tradice
po moderni design

Vysocina je regionem, kde sklarska tradice Zije ve viech
svych podobdach - od pIné automatizované vyroby pres
designova svitidla az po ru¢né foukané sklo, které spo-
juje mistrovské femeslo a uméleckou tvorbu. At uz vas
lakaji moderni showroomy, tradi¢ni sklarny nebo po-
hled na mistry pfi praci, Vyso¢ina vdm nabidne jedi-
necny zazitek. Vydejte se objevovat kfehkou krasu skla
a poznejte pribéhy, které za nim stoji. Pokud vas zajima
historie, navstivte sklarnu Frantiska Novaka v Dobroni-
né, kde se vyrabéji presné repliky historickych sklenic
a poharu. A pro opravdové nadsence je tu sklarska hut
U Hrocha ve Skrdlovicich, ktera pfipomina svétovy vé-
hlas Skrdlovického skla.

v v o

SVETELSKO: KRISTALOVE SRDCE VYSOCINY

Hlavnim centrem sklafské vyroby je Svétld nad Saza-
vou, kde kraluje firma Crystalite Bohemia. Ta se zamé-
fuje na strojni vyrobu ndpojového a dekoracniho skla,
které nachazi své misto v domacnostech, hotelich i re-
stauracich po celém svété. Milovniky moderniho desig-
nu nadchne Bomma, specialista na exkluzivni svitidla,
a pro pfiznivce tradi¢niho kristalu jsou tu sklarny Cae-
sar Crystal Bohemiae a Aurum Crystal, které se drzi kla-
sickych technik barevného brouseni.

JIHLAVSKO: LUXUSNI KRISTALOVE POKLADY

Na Jihlavsku najdete sklarny, které se vénuji vyrobé ci-
rého a zdobeného kfistalu. Merry Crystals v Antonino-
vé Dole vyrabi olovnaty kristal, zatimco Gold Crystal
v Hruskovych Dvorech se specializuje na bohaté deko-
rovany sklenény sortiment. Kazdy kousek je dokladem
precizniho femesla a luxusniho designu.

EXKLUZIVNI DESIGN NA POCATECKU

Sklarna Janstejn u Pocatek je domovem znacky Brokis,
kterd spojuje tradi¢ni foukané sklo s modernimi prv-
ky. Jejich designova svitidla patfi mezi svétovou Spicku
a jejich showroomy vas ohromi jedine¢nym spojenim
uméni a funkénosti.

Sklarna Svoboda, Karlov, Martin Halama

ZDARSKO: PRVNIi MUZEUM, KTERYM VAS
PROVEDE UMELA INTELIGENCE

Vite, Ze Ceské sklo je slavné po celém svété? Ve Skelmi-
strovském domé a Galerii v Ceskych Milovech na Zdar-
sku se dozvite, pro¢ tomu tak je! Ceka vas fascinujici
vystava s vice nez 1 300 sklenénymi poklady z davné
minulosti. Uvidite krasné kousky z 17., 18. a 19. stoleti
a poznate, jak se sklo vyrabélo a zdobilo. Ale to neni
vsechno — moderni technologie tady ozivaji! Uméla in-
teligence vam ukaze, jak kazdy vyrobek vznikal a pro¢
byl dulezity. K tomu se muzete ponofit do digitalni Mi-
lovské glaspedie, ktera vam priblizi zakladni sklarské
pojmy. A na zavér? Uzasny film o pfib&hu horackych
huti a milovské sklarny.

Sklarna Hut Jakub Tasice, Martin Dubsky
o s —




Tipy na cyklovylety po Jihlavsku

Z Treste do Telce
pres hrad Rostejn

e Délka trasy 23 km
(v kombinaci s vlakem zpét)

e Prevyseni +310 m/-330 m

Naskocte na bajk a vyrazte na paradni okruh z Tres-
t&. Slapnéte do pedald pres Cenkov k hradu Rostejn,
kde si date pauzu na prohlidku nebo néco na zub. Pak
se projedte kolem Velkého Parezitého rybnika a do-
razte do Telce, renesancni perly UNESCO. Zpatky to
muzete dat pohodové vlakem nebo se hecnout a $vih-
nout to zpét na kole.

STARTUJEME V TRESTI - MESTE BETLEMU

Dobrodruzstvi zacina v Tresti, méstecku plném zajima-
vosti. Zajdéte do expozice betlému v Schumpeterové
domé nebo se v 1été osvézte v pfirodnim biotopu Mal-
viny. Détské hristé a vodni atrakce vase potomky jisté
potési. Jednou z mistnich atrakci je obfi kovand po-
hlednice, kterou vyrobili v mistni Kovarné Na Vyhlid-
ce, a objevite ji, pokud vystoupate po trase Krizové
cesty nad mésto. Pak uz jen vyjdete schidky k pohled-
nici, vsunete hlavu do bufinky a rdzem se stanete sou-
Casti Pozdravu z Tresté s levitujici bufinkou a destni-
kem. Pokud telefon spravné natocite, pozadi pozdravu
vam pékné vytvofi véze zamku a kostela sv. Martina.
Je vdm bufinka povédoma? Jisté! Pfipomina le-
gendarniho Pana Tau, kterého hral zdejsi ro-

9 dak Otto Simanek.

Rostejn, David Falat

ROSTEJN: HRAD UPROSTRED LESA

Slapnéte do pedalt na cyklotrase pfes Cen-
kov. Cestou smyjte prach z cest vlomu, kte-
ry potkate. Za par kilometr( se pred vami
objevi lovecky hrad Rostejn. Goticka véz,
interaktivni vystava o pfirodé a lovectvi
s hernou pro déti, nebo naucna stezka
v obofe — tady si kazdy najde néco, co ho
zaujme. Geologové oceni expozici kame-
nl. Pokud vam bude krucet v brise, dejte

si néco dobrého v hradnim obcerstveni.

VELKY PAREZITY RYBNIK A TELC

Pfed vami je cesta pfirodni rezervaci Velky Parezity
rybnik a dalsi koupacka. Po ni vyrazte do Telce, mésta
UNESCO. Projedte kolem rybnikd a kaple sv. Karla Bo-
romejského az dorazite k renesan¢nimu nameésti s pod-
loubim a zameckym arealem. Pro déti je skvélou za-
stavkou volnocasovy areal Pansky dvdr.

ZPATKY VLAKEM NEBO NA KOLE

Z Telce se do Tresté vratite pohodiné vlakem. V lété
na této trati jezdi nepravidelné nostalgické parni vla-
ky. Ale jestli mate natrénovano a chcete si dat do téla,
prodluzte si trasu zpatky pfes pramen Dyje —to je jizda,
co stoji za to!

Cyklovylet do
Luk nad Jihlavou:
Pohoda, zabava
a skvelé jidlo
e Délka trasy 24 km

(v kombinaci s vlakem zpét)

e Prevyseni +230 m/-270 m

Vydejte se na paradni cyklovylet podél feky Jihlavy,
ktery zvlddnete i s détmi. Cekd vas pohodIna trasa le-
sem, kolem skal a klidné tekouci feky. UZijete si kras-
nou pfirodu, odpocdivky i trochu dobrodruzstvi. Za-
¢néte v Jihlavé a napojte se na cyklostezku, ktera vas
povede lesnimi Useky a pfes malebnd mista, jako je
skala pro horolezce nebo chatova oblast Jeclov. Kou-
sek pred Lukami se mulzZete zastavit u pumptracku,
kde si déti uziji pofadnou davku zabavy, nebo si od-
pocinout u splavu.

NA OBED DO VYHLASENE KOLNICKY

Vasim cilem bude restaurace Kolnicka v Lukach nad
Jihlavou. Zdejsi gastronomie je vyhlasend a pravem
ji Lukas Hejlik zafadil do své Gastromapy. Z Luk nad
Jihlavou si mUzete odvézt zdravy regionalni suve-
nyr — mistni farma se kromé zpracovani mléka vénuje
i zpracovani rakytniku a vyrobk( z ného. Zakoupite
je ve firemnim automatu na namésticku, pfimo vedle
zastavky autobusu.

V Lukach vas cekaji i dalsi zajimavd mista: muzeum,
kostel sv. Bartoloméje nebo v 1été koupalisté. Zpatky
do Jihlavy se mlzete snadno vratit viakem.

Rokstejn, Ales Motejl

SLAPNETE DO PEDALU
A OBJEVTE TAJEMSTVi ROKSTEJNU

Mate jesté dost stavy? Pak Slapnéte dal smérem na
Bitovcice a Pfimélkov az ke zficeniné hradu Rokstejn —
tohle misto rozhodné stoji za vyslap! Ve vézi vychodni
brany se nasla nejvétsi sbirka kosténych hracich kos-
tek ve stfedni Evropé€, coz jen dokazuje, Ze i strazni
hradu si uméli uzit zabavu. Ruiny muzete prolézt kii-
Zzem krdzem a energii doplnit v samoobsluzné truh-
le. Po prohlidce vas ¢eka jesté posledni stoupak
zpatky do Primélkova, kde muzete skocit na

vlak smér Jihlava. 9



Tipy na peési vylety po Jihlavsku

Za mrkvanci
a do staré skoly.
Poznejte Polnou

e Délka trasy 7 km
e Prevyseni minimalni, vhodné i pro
nejmensi turisty

Vydejte se s rodinou na pési vylet do Polné, kde se his-
torie misi se zabavou a pfirodou. Cekd vas nau¢na
stezka Josefa Klementa, kterd vas provede zajimavy-
mi misty. Den plny objevovani zakoncite odpocinkem
u rybnika Peklo. Navic tu mlzete ochutnat slavné po-
lenské mrkvance - tradi¢ni sladkou pochoutku.

STARA SKOLA - CESTA DO MINULOSTI

Chcete zjistit, jak to chodilo ve skole pfed mnoha lety?
Prvni zastavkou na trase je expozice méstského mu-
zea Stara skola, kde se vratite o par stoleti zpét. Déti
si mohou predstavit, jak to vypadalo ve skole jejich pra-
prababicek a uvidi, s ¢im si tehdy déti hraly nebo jak
psaly na bfidlicové tabulky. Vyzkousite si, jak zaci psali
husim brkem a zjistite, jaké predméty se tenkrat uci-
ly. Interaktivni expozice vas vtahne do zivota v Polné
v davnych dobach. Mozna si dokonce feknete, Ze vase
skola neni tak Spatna!

NAUCNA STEZKA PLNA OBJEVU

Z muzea se napojite na naucnou stezku Josefa Klemen-
ta, ktera vas provede kradsnou pfirodou kolem Polné.
Po cesté se dozvite spoustu zajimavosti nejen o pamat-
kach a historii mésta, ale i o mistni pfirodé a tradicich.
Trasa je nendrocna a idealni pro rodiny s détmi.

VOLNOCASOVY AREAL U RYBNIKA PEKLO

Na zavér vyletu vas ¢eka volnocasovy areal u rybnika
Peklo, kde si déti uziji zabavu na prolézackach, hristich
nebo si mGzete pujcit Slapadla. Adrenalin si uzijete na
pumptracku. Rodice si mezitim mohou odpocinout na
lavickach u vody nebo si'dat néco dobrého z mistni-
ho obcerstveni. Pokud bude pocasi prat, nezapomerite
si pribalit i piknikovy kos.

POLENSKE MRKVANCE A POUT

Pokud do Polné zavitate v dobé konani tradi¢ni pouti,
urcité si nenechte ujit polenské mrkvance. Kynuté nebo
plundrové tésto plnéné mrkvi je mistni specialitou a skve-
lym zakoncenim vyletu. Polenska pout je navic plna atrak-
ci, stank( a dobré nalady, takze si uzijete spoustu zabavy.

Stara $kola v Polné, Jakub Koumar

Tel¢, David Falat

Neznama zakouti
Telce a rozhledna
Oslednice

e Délka trasy: 6 km
* Prevyseni: jen par mensich kopeckd,
zvladnete to vsichni

Vyprava zacina pfimo v centru Telle u véze sv. Ducha,
nejstarsi stavby ve mésté. Prohlédnéte si zdbavnou ex-
pozici uvnitr véze a z jejiho vrcholu si uzijte vyhled na
meésto. Naproti vézi je zajimavy diim porostly vistarii —
tady kdysi zila malifrka Mila DoleZelova. Pohadkové po-
stavicky na vas Cekaji v Tel¢ském domé. Ten nemuzete
vynechat.

NEJLEPSi FOTKY U ULICKEHO RYBNIKA

Na hrazi Ulického rybnika se vam naskytne nejkrasnéjsi
pohled na panorama Telce. Urcité si tady udélejte par
fotek a vychutnejte si klidné misto s vyhledem na més-
to. Pak pokracujte po cesté kolem vody. Je to fakt po-
hodova prochazka.

BAROKNI SOCHY )
A STAROMESTSKY RYBNIK

Zamirte ke Staroméstskému rybniku. Po cesté uvidi-
te krasné barokni sochy — napfiklad sv. Jana Krtite-
le, sv. Mafi Magdalény nebo archandéla Michaela.
Schvalné, znate je? Pokraclujte ke kostelu sv. Matky
Bozi. Otevie se vdm malebné ndmésti s domky ve sty-
lu selského baroka.

ZABAVA
V MUZEU VYSOCINY

Hned vedle kostela najdete Muzeum
Vysociny, které rozhodné stoji za navsté-

vu. Podivejte se na expozici o raselinistich.

Pro Telcsko jsou typicka. Vyzkousejte si chlzi

po houpavé raseliné. Détem se urcité budou
libit zvifata v Zivotni velikosti a interaktivni hry.

FANDOVE VLAKU A VLACKU, ZBYSTRETE!

V Zelezni¢nim depu v Telci vas ¢eka super vystava o tom,
jak se dfiv u nas i v Rakousku jezdilo vlakem. Uvidite
staré vlaky, které brazdily koleje, a dozvite se spoustu
zajimavosti z informacnich tabuli s fotkami a nakresy.
Znate Parni [éto? To jsou vikendové vyletni jizdy parni-
ho vlaku na trati Kostelec, Trest, Tel¢, Dacice, Slavonice
s doprovodnym programem.

PRES LES K ROZHLEDNE OSLEDNICE

Ze Spitalni ulice pokracujte pfes hraz Staroméstského
rybnika a kolem starého parniho mlyna se vydejte do
lesa. Stezka vas dovede na rozcesti Pod Oslednici, od-
kud se po Zluté turistické znadce dostanete az k roz-
hledné. Oslednice se tyci ve vysce 559 metru a z jejiho
vrcholu si uzijete pohled na celé mésto jako na dlani.

NAVRAT DO CENTRA TELCE

Cestou zpatky prozkoumejte dalsi ulicky Starého Més-
ta, jako jsou ZachariaSova nebo KfiZova. Nebojte se tro-
chu zatoulat — Tel¢ je plna skrytych zakouti a prekvape-
ni, ktera stoji za objevovani.

Tak co, vydate se na tuhle pési vypravu? Tel¢ vas

urcité nezklame! @
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HOSPODARSKY DVUR BOHUSLAVICE

Tady se mUGzete projit mezi zvifaty v minizoo. Cekaiji
na vas lamy, oslici, jeleni, ale i exotické ptactvo. Pokud
mate radi koné, urcité vyzkousejte projizdku na koni
nebo ponikovi — je to nezapomenutelny zazitek! Pro
déti je tu super hristé, kde se mohou vyradit na prolé-
zackach, houpackach a dalsich atrakcich. A kdo ma rad
pohyb, muize se protdhnout i ve venkovni posilovné.
Az budete mit po vSem tom objevovani hlad, zajdé-
te do stylové restaurace. Rodic¢e nebo prarodice urcité
nadchne mistni palenice, kde mohou ochutnat razné
ovocné destilaty.

Hospodarsky dvir Bohuslavice#Bohuslavice
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Tipy na super vylety na Jihlavsku
pro malé dobrodruhy

Cesky mlyn v Jihlavé, Lukag Keniji Vrabel

SPORTOVNE-REKREACNI AREAL
CESKY MLYN

V udoli feky Jihlavy na vas ceka jeden z nejvétsich ska-
teparkd v Cesku, ktery je spojeny s pumptrackem — su-
per mistem pro kola nebo kolobézky! MUzete si také
zajezdit na inline bruslich na okruhu podél feky, ktery
méfri vic nez 2,5 kilometru. Kromé toho tu najdete hfis-
té na cviceni, posilovaci stroje a oplocené détské hristeé.
A kdyZ budete chtit za vodni zabavou, staci prejit feku
a zavitat do Vodniho raje, nejvétsiho aquaparku na Vy-
sociné. Nechybi ani parkovisté a zachody, takze muze-
te zUstat, jak dlouho budete chtit.

-+ 00 Jihlava, Aleg Motej| il
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ZOOLOGICKA ZAHRADA
JIHLAVA

Jihlavska zoo je plna zvifat z celého svéta.
Uvidite vice nez 270 druh zZivocicht z péti kon-
tinentl. MUzete sledovat, jak si hraji, co jedi nebo
jak se pohybuji. Nejvétsi hit? Krmeni lemur( a dét-
ské hristé s toboganem.

RODINNY PARK ROBINSON

Vite, co je to rdj pro déti? Rodinny park Robinson v Jih-
lavé je obfi kryté hristé pIné skluzavek, trampolin
a prolézacek. At uz je venku slunicko, nebo prsi, tady
se nudit nebudete.

MUZEUM AUTICEK V PRISECE

Mate radi auticka? Muzeum v Pfisece je opravdovy raj!
Ceka vas obrovska sbirka modeld, od veteranl az po
moderni sportaky. Néktera auticka si mUzete i vyzkou-
Set. Muzeum sidli na zamku a maji tu i kavarnu.

MUZEUM TECHNIKY TELC

V muzeu uvidite spoustu starych aut, motorek, kol
a hracek. Prohlédnete si také zubarskou ordinaci, jak

Muzeum auticek Priseka, Vladimir Kunc |

Muzeum techniky Telc,'Vysocina Tourism
S :

vypadala kdysi, nebo dilnu automechani-
ka. Do muzea muzete vzit i vaseho ¢tyino-
hého mazlicka.

AQUAPARK VODNI RAJ

Vodni radovanky cekaji v Aquaparku Vodni raj

v Jihlavé! | kdyz je vnitfni ¢ast do konce srpna 2025

uzaviena, venkovni bazény s tobogany, skluzavkami

a virivkami jsou pfipravené na léto. Nachystejte si plav-
ky a uzijte si vodni zabavu!

MUZEUM VYSOCINY JIHLAVA

V jihlavském muzeu vas ¢eka zajimava prohlidka déjin
mésta i pfirody Ceskomoravské vrchoviny - jak Zivé, tak
nezivé. Pro déti i dospélé je tu pfipraven model zvonu
Zuzana, druhého nejvétsiho na Moravé. Nejvétsim 13-
kadlem je, ze si na néj m{zete opravdu zazvonit! Ori-
ginal tohoto obfiho zvonu se nachazi ve vézi kostela
sv. Jakuba Vétsiho.

Poznejte Jihlavu jinak. Privodci vas pii komentovanych
prohlidkach Jihlavy vezmou do mist a do domu, kam
byste se jinak nedostali. At uz to jsou prvorepubliko-
vé vily, dim Gustava Mahlera nebo jihlavské kostely ¢i
unikatni vojenska kaple.




Na kole s rodinou nebo sam.
Hlavni je radost z pohybu a spojeni

s prirodou, rFika herec Petr Vanék

Pilaku — to jsou trasy, které mam opravdu rad. Kdyz
se tam clovék projede, citi spojeni s pfirodou. Sedné-
te na kolo, sami nebo s rodinou, a vyrazte na Zdarsko.

Ted bydlite v Dobrichovicich, kousek od Prahy.
Neni vam po Vysociné smutno?

UZ ne. Ale byvalo. A jak fikam, rad se na Vysocinu vra-
cim.

Byl jste ,doma” se svou dcerou na rodi
Jaké to bylo?

Nebylo to o systému, spi§ o tom, Ze js
volné noze, takze jsem mohl byt do
se o dceru a bral to jako pfirozenou so
to hezké obdobi, dobra investice do

Jste také privodcem lesni terapi
rodice, jak pritahnout déti do pri

Nejlepsi je nechat auto doma nebo
dal a jit pésky. A déti nadchnete tim
Petfe, na Gvod - mate na Vysociné néjakou ob- muze byt vyzva, pokladovka nebo hr
libenou trasu na kole, kterou povazujete za srd- hrava a ma cil, déti na to slysi. Les je sk
covku? pro objevovani.

Pochazim ze Zdaru nad S4zavou a ¢asto se tam rdd vra-  Jak vnimate pfirodu vy? Bylo to vizdyck

cim. Oblibenych mist mam vic, ale tfeba okoli Zdar- jste v ni nachazel porozuméni a klid, nebo
skych vrchd, Zakova hora nebo kratké vyjizdky kolem  ta touha a2 s vékem?

O g e, T

Ve Zdafe nad Sazavou jsme méli les za domem, takze
pfiroda byla pfirozenou soucasti mého détstvi. Az poz-
déji jsem si uvédomil, jak moc mé to tahne zpatky, do
klidu a ticha. Ta touha se vracet pfisla postupné.

Zastavme se u lesni terapie nebo také u koupani
v lese. Co vas k tomu privedlo?

Lesni terapie, zndma také jako ,shinrin-yoku” nebo
Llesni koupel”, je praxe, kterd prohlubuje nas vztah
s pfirodou a pomaha nam znovu objevit nase pfiroze-
né ja. Védecké studie ukazuji, Ze ma pozitivni vliv na
imunitni systém, kardiovaskularni a respiracni zdravi
a pomaha snizovat stres a deprese. K lesni terapii jsem
se dostal b&éhem osobni krize, kdy mé to intuitivné tah-
lo do lesa. Stravil jsem tyden o samoté v horach, kde
jsem travil cas v hlubokych lesich, povidal si se stromy,
poslouchal vitr a potok. Tento pobyt mi pomohl utfidit
myslenky, doplnit energii a ziskat znovu sebedutveéru.
Po navratu jsem objevil koncept ,shinrin-yoku” a roz-
hodl se stat certifikovanym privodcem lesni terapie,
ch mohl tuto zkusenost zprostfedkovat i ostatnim.

i zazitky nas posouvaji dal. To je vase
ubku. Jak jste k tomu dospél?

osti. Negativni véci k zivotu patfi. Kdyz
ite se z nich, posouvaji vas dal. Je to
ze Celit tomu, co pfijde.

mu albu Roztahnout kridla pfFi-
irody?

um Roztdhnout kfidla je hudebni
binuje prvky folku, popu, world mu-
ole¢né s tymem jsme vytvofil audiovi-
ely koncert se odehrava v intimnim pro-
ciho pokoje, ktery ma své hranice, ale ty
izet a otevfit prostor pro sny a fantazii. Po-
ohry, projekci a prace se svétly jsme vytvorili
iozni predstaveni, kde koncert plynule prechazi
ivadelniho zazitku. Aloum i show jsou inspirované
ocemi, pfirodou a Zivotnimi zazitky, které v poslu-
chacich probouzeji jejich vlastni pocity a fantazii.

Jak a z ceho tvori Petr Vanék?

Inspirace pfichazela z mych zazitkd. Jsou to véci, kte-
ré jsem si prozil. Je to autorska tvorba, ktera vznikala
v lese, u krbu nebo i po cesté tramvaji. Ty emoce, co
v pfirodé citite, se odrazeji v textech. Hudba ma lidi
propojit s tim, co citi, stejné jako pfiroda.

Nevznikl tfreba néjaky motiv nebo myslenka pro
vas projekt Roztahnout kFidla na kole?

Ne, to ne. Na kole se Cisti hlava. Kdyz jedu, nepracuji.
Vy a kolo jste doby¥i partaci, ze?

Cyklistika pro mé byla plvodné jen dopravni prostre-
dek, hlavné po Praze. Az casem jsem zjistil, ze mé bavi
jezdit i mimo mésto. Kdyz jsem se odstéhovali do Dob-
fichovic, zacal jsem jezdit podél VItavy a Berounky do
Prahy do prace. Nebo si ddm kolo do vlaku a kdyz v Pra-
ze skoncim, tak na néj nasednu a jedu domd.

Patrite mezi cyklisty, ktefi si hlidaji kazdy kilome-
tr a tempo?

Neni to o vykonech nebo ¢islech, ale o radosti z pohy-
bu. Nékdy je nejlepsi jen jet, zastavit, kochat se a nefe-
Sit Cas ani kilometry. Tak to mam rad. Na pohodu. Kolo
je soucasti mé psychické hygieny.

Jezdi s vami na kole i vase Zena a dcera?

Pro mé je dulezité, aby je to bavilo, ne aby to byla po-
vinnost. Dcera nemd problém sednout na kolo a $la-
pat. Obcas si rdda nasedne na nase cargo kolo, spole¢-
né s nasimi psy.

Takze vyvazite i vasSe psy?
Jo, vyvazim odpadky a také nase psy (smich).

A na zavér - kdo je vlastné Petr Vanék? Jakou
mate roli ve svém zivoté?

Uvédomil jsem si, ze nemusim plnit jenom jednu roli.
Jsem clovék, co chce mit radost z toho, co déla. A to je
to nejdllezitéjsi.

Dékuji za rozhovor. Eva Fruhwirtova




Tipy na cyklovylety po Trebicsku

B - i JFDalesicky pivovar, m-ARK
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S kolem kolem
Dalesické prehrady

e Délka trasy 40 km (v kombinaci s vlakem zpét)

e Prevyseni +430 m /-480 m

Vyrazte na cyklovylet, ktery kombinuje dobrodruzstvi,
nadherné vyhledy a odpocinek u vody. Dalesicka prehra-
da vas okouzli svou majestatnosti, zatimco okolni krajina
nabidne skvélé zazitky pro kazdého cyklistu — od malych
dobrodruh( az po rodice hledajici pohodovou jizdu.

TECHNICKE MUZEUM VE STUDENCI
JE PARADNI START

Nez skocite na kolo, stavte se v Technickém muzeu Stu-
denec - je to hned u vlakového nadrazi, takze zadna
zajizdka. Nadchne vas sbirka historickych strojl, zemé-
délskych nastroji a hlavné expozice mo-
dell letadel. Zjistite, jak letadla fun-
guji, mrknete na letecky motor a na
trenazéru si vyzkousite, jaké to je
byt pilotem. Fakt zazitek, co da
vasemu vyletu skvély start! Pak
uz jen nasednout na bajk a hura
za dalSim dobrodruzstvim.

PO HRAZI DALESICKE PREHRADY

Pfes Hartvikovice a Kramolin dojedete k samotné hrazi
Dalesické prehrady — nejvyssi sypané hrazi v Cesku. Na-
chazi se tu precerpavaci vodni elektrarna Dalesice, ktera
je druhou nejvykonné;jsi vodni elektrarnou v Ceské re-
publice a je schopna najet na plny vykon do 50 sekund.
Zajdéte si na exkurzi. Pokud si chcete cestu okorenit, na-
loZte kolo na palubu vyletni lodi Horacko a uzijte si po-
hled na prehradu z vody. Déti se proméni v namorniky,
nékteré v piraty a vy si na chvili odpocinete.

PIVOVAR, KDE SE TOCi PIVO
A TOCILY POSTRIZINY

Zastavka v Dalesickém pivovaru je povinnosti pro kaz-
dého cyklistu. Tento ikonicky pivovar, znamy z filmu
Postfiziny, nabizi nejen lahodné pivo, ale také fascinu-
jici expozici pivovarnictvi. Prohlédnéte si historické var-
ny, nahlédnéte do pivovarského sklepa a objevte, jak
se pivo vafilo dfive. Expozice nadchne dospélé milovniky
piva a déti potési zajimavymi pfibéhy z pivovarské histo-
rie. K tomu si vychutnejte mistni speciality v pivovarské
restauraci a nacerpejte energii na dalsi kilometry.

PRSA, NEBO KRAUL? ZAPLAVTE
SI V DALESICKE PREHRADE

Z Dalesic Slapnete do pedall kolem pivovarskych rybni-
kd smér Stropesin. Trochu si zpestfite trasu, kdyz si stfi-
hnete zajizdku pres ikonicky Stropesinsky most a dora-
zite do Kozlan. Odtud uz to mate jen pohodovy sjezd
po cyklostezce k plazi u Konésina. Takze plavky a ruc¢nik
z batohu a hura do osvézujici prehrady — zaslouzena od-
ména za kazdy ujety kilometr! Déti se vyradi na plazi,
zatimco vy si date pohodu uprostred krasné pfirody.

DO VLADISLAVI NA VLAK

Zavér cesty patfi Vladislavi, kde si mlzete doprat néco
dobrého v mistnim pivovaru. Z Vladislavi se pohodIné
vratite vlakem zpét do Studence.

Dalesicka prehrada, Ivo Svoboda

Za svetovym
unikatem.

Na Mohelenskou
hadcovou step

e Délka trasy 33 km (v kombinaci s vlakem zpét)

e Prevyseni +504 m/-422 m

ROZTOCTE PEDALY!
ZACINAME V KRALICICH NAD OSLAVOU

Zacnéte u Zelezni¢ni stanice v Kralicich nad Oslavou
a po cyklotrase zamirte do Bfeznika. Tady vas uvita
majestatni romansky kostel Nanebevzeti Panny Ma-
rie, ktery je jako stvofeny na rychlé zastaveni a fot-
ku do rodinného alba. Pak uz vas cekd adrenalino-
vy sjezd do udoli feky Oslavy a poradné stoupani do
obce Mohelno. Ale nebojte, vyhled nahofe stoji za
kazdou kapku potu.

MOHELENSKA HADCOVA STEP

Mohelenska hadcova step je pfirodni rezervaci, kterd
vas okouzli svou divokou krasou a jedine¢nym ekosys-
témem. Tato step, rozkladajici se na hadcovém pod-
lozi, je domovem mnoha vzacnych rostlin a Zivocicha.
Nejvétsi atrakci je mistni kolonie sysld, jedina na Vy-
sociné, kterou muzete sledovat z nové turistické po-
zorovatelny. K tomu pfidejte dechberouci vyhledy na
okolni krajinu, udoli feky Jihlavy a také na chladici
véze Jaderné elektrarny Dukovany.

ROZHLEDNA BABYLON

Lesni stezky vas zavedou ke kamenné
kralovné vyhledl - rozhledné Babylon. Je
to empirova kamenna véz, plvodné po-

““Mohelenska hadcova 'st’ep,‘_David alat s
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Rozhledna Babylon;®Jakub-Mertl

stavena jako zemémeéricska véz. BEhem léta se muze-
te dostat aZ na jeji vrchol a uzit si panoramata, kterd
vam rozbusi srdce. To je pfesné ten moment, kdy bu-
dete radi, Ze jste na tuhle trasu vyrazili. Kratka pauza,
par fotek do stories a zpét do sedel!

UDOLI REKY OSLAVY

Pfed vami je Usek, ktery budete milovat. Divoké ska-
ly, balvany a neskuteéné vyhledy v udoli feky Oslavy.
Zastavte se u zficeniny hradu Levnov, kam vas dovede
cervend znacka. Od hradu spatfite i Kravi horu, dru-
hou zficeninu nad soutokem Oslavy a Chvojnice.

CiL V RAPOTICICH. A PAK NA VLAK

Posledni kilometry vas zavedou do Ketkovic
a nasledné po cyklotrase do Rapotic. Tady
zakondite svou jizdu s pocitem, Ze jste
zvladli néco Uzasného. Vlak zpét do Kra-
lic nad Oslavou je uz jen pohodovym bo-
nusem na zaver.




Tipy na peési vylety po Trebicsku

Kolem Hrotovic.

Lesem, polem i stredovékem

e Délka trasy 12 km

e Prevyseni 110 m

Pripravte si batohy, nazujte tenisky a vyrazte na vylet,
kde vas ¢ekaji hluboké lesy, stfedovéka vesnice i koupa-
ni u rybnika. Zac¢atek je v Hrotovicich u zamku.

MOBILNI TELEFONY MAJIi SVE MUZEUM

Nejdfiv nakouknéte do Muzea Hrotovicka, kde zjistite,
co se v regionu délo kdysi davno. Uvidite tu spoustu
zajimavosti, jako jsou staré nastroje, predméty z kaz-
dodenniho Zivota nasich predk( nebo rizné historické
dokumenty. Expozice vas provede nejen historii Hro-
tovic, ale i pfibéhy lidi, ktefi tu zili. Prohlidka je zaji-
mava a zabavna, takZe se rozhodné nebudete nudit.
Muzeum je idedlnim startem pro vas vylet! A pak si
skocte do Muzea mobilnich telefonud. Uvidite staré mo-
bilni telefony a budete fakt koukat! Na tento ,, pravék”
si mnozi z dospélych jesté vzpomenou.

e

Muzeti_n_\_mobiln'ich telefonu, Hrotovice
FAutor fotky: Destinace Trebicsko

PO NAUCNE STEZCE.
CITITE TEN LESNi VZDUCH?

Z ndmeésti potom hura po zelené znacce do lesa. V lese
na vas ¢eka Naucna stezka Hrotovicko. Ma 16 zastavek,
kde se dozvite, jak to v lese Zije — kdo tam bydli, co tam
roste, a jak se o les staraji myslivci. Uvidite zvireci stopy,
naucite se pozndvat stromy a jesté se pobavite.

DO STREDOVEKE VESNICE MSTENICE

Cesta vas zavede do mist, kde kdysi stala stfedovéka
vesnice Msténice. Archeologové tu nasli zaklady tvrze
a chalup. A to nejlepsi? Na tabuli s QR kédem si ma-
zete naskenovat odkaz a uvidite, jak takova vesnice
vypadala! Pfenesete se do stfedovéku, jako byste tam
vazné byli.

KASTANOVOU ALEJi K RYBNIKUM

Pokracujte dal a projdete kolem zficeniny Hradku. Na
tabuli si prectete, jak tenhle hradek chranil okoli. Pak
vas cesta povede krasnou kastanovou aleji, az dora-
zite k Novym rybnikdm. Tady si dejte pauzu. Je vam
teplo? Skocte do vody. A potom uz to je do Hrotovic
jen kousek.

Zaniklaves Msténice, Martin Dolinsky

e |

Trebicsko: Zabava a dobrodruzstvi pro déti

POHADKOVA PANENSKA:
STEZKA SPECIALNE PRO DETI

Mate doma malé princezny nebo odvazné rytire? Po-
hadkova stezka Panenska je jako stvofena pro détskou
fantazii! Projdéte se kouzelnym lesem a objevte posta-
vicky z pohadek. Stezka je skvéla na nenaroénou pro-
chazku i hledani pokladu.

JAROMERICE NAD ROKYTNOU:
ZAMEK A CHRAM SV. MARKETY

V zameckém aredlu Jaroméfic nad Rokytnou si uZije-
te krasné zahrady a nahlédnete do historie. A nezapo-
merite na majestatni chram sv. Markéty, kde vas okouzli
nadherna vyzdoba. Déti si mohou hrat na prlzkumni-
ky a hledat tajna zdkouti zameckého parku.

TAJEMNA TREBIC - PAMATKY UNESCO

Pri prochédzce zidovskou ¢tvrti na vas dychne atmosféra
starych c¢ast - uzké ulicky, historické domky a synago-
ga vypravéji pfibéhy o Zivotech, které tu kdysi pulzo-
valy. V krypté baziliky sv. Prokopa na vas ceka tajupl-
na atmosféra podzemi, kde masivni kamenné sloupy
a staleté ticho vypravéji pfibéhy z dob stfedovékych
mnich{. Projdéte se po zidovském hrbitoveé, ktery patfi
k nejvétsim v Ceské republice.

EKOTECHNICKE
CENTRUM ALTERNATOR

V Trebici se zdbavnou formou do-
zvite vie o cesté elektfiny - od
vyroby az po jeji vyuziti v domac-
nostech. Nechybi ani interaktivni ex-
ponaty, diky kterym si déti i dospéli mo-
hou sami vyzkouset, jak elektfina funguje.

Expozice Cesty casem, Trebic,
Meéstské kulturni stredisko Trebic



LAGUNA A POLANKA

Aquapark Laguna v Trebici nabizi zdbavu pro celou ro-
dinu. UzZijete si vodni atrakce, jako je divoka feka, vifivé
vany nebo podmorskd jeskyné s akvariem. Skutec¢nym
lakadlem je 132 metrl dlouhy tobogan. Letni venkov-
ni koupalisté Polanka v Trebici se po velké modernizaci
otevie navstévnikim na léto 2025. Prijdte se osvézit.

MOZKOHERNA

Mozkoherna v Trebici je misto, kde si mlzete poradné
potrénovat mozek a zaroven se skvéle bavit! Vyzkou-
Sejte si ovladat micek jen pomoci své koncentrace ve
hie Mindball. Najdete tu spoustu hlavolamu a her, kte-
ré vas donuti pfemyslet a porddné zapojit mozek.

Mozkoherna, Trebic,*P

KOZi FARMA RATIBORICE:
SETKANI SE ZVIRATKY

Na kozi farmé v Ratiboficich si déti
uziji kontakt se zviraty. Kozlici, kra-
lici nebo slepicky — vSechny si mu-
zete pohladit a také se dozvédét,
jak farma funguje. Domd si odve-
zete nejen zazitky, ale tfeba i vy-
borny kozi syr.

Outdoor resort Brezovd, Rokytnice nad Rokytnou

—

OUTDOOR RESORT
BREZOVA

To je obrovsky zabavni park plny adre-

nalinu a dobrodruzstvi, kde si uzije-

te lanové centrum, jizdu na raftech nebo

lezeckou sténu. Pro ty nejodvaznéjsi je tu

stradidelna véz a lanovy labyrint vysoko nad

zemi. Mensi déti budou nadsené z velkého hra-

du Nottingham se skluzavkami a tobogany. Resort

se nachazi v krasné pfirodé u lesa a rybnika, takze

zabavu si uzZije cela rodina. Ale nez vyrazite, nezapo-
merite se objednat.

TREBIC:
SPORTOVNIiI OKRUH ZAMIS-BAZANTNICE

Asfaltovy okruh v tésné blizkosti Trebice méfi 3,5 kilo-
metru a jeho Sitka je tfi metry. PohodIné si sem zajede-
te autem, je tu parkovisté. Vhod pfijdou dvé vybavené
odpodivky. Staci nazout inliny a rozjet se.

MUZEUM MORAVSKE BUDEJOVICE

V historickém zamku se dozvite pfibéh mésta a zdm-
ku a diky interaktivnim expozicim si mizete vyzkouset,
jak to kdysi fungovalo u rGznych femesel. Cekaji na vas
hrncifi, kovari nebo 3evci a jejich dilny plné zajimavych
nastrojl. UZijete si také rlzné hry a zazitky, které vas
zavedou do minulosti a ukazou, jak lidé Zili a pracovali.

HOTELOVY A WELLNESS RESORT
V ZAMKU VALEC

Vezméte své déti klidné s sebou na wellness. Pro vase
malé nezbedy tady maji pfipravenou prostornou hernu
pro mensi déti, détsky klubik pro ty starsi a détské ba-
zény s brouzdalistém, odkud se jim nebude chtit odejit.

Ekotechnické centrum Alternator v Trebici




SKRYTE
PRIBEHY

Skryté pribehy: Vylet s dobrodruzstvim

JIHLAVA - OHNIVY SVED
Délka trasy: 3,5 km | Cas: 1,5 h | Vhodné pro: vétsi déti

Vydejte se na napinavou cestu do roku 1647, kdy Jihla-
vu okupoval obavany $védsky velitel Osterling. Vasim
Ukolem je pomoci mistnim obyvatelim osvobodit més-
to a ukazat, Ze odvaha a spoluprace dokazou prekonat
i ty nejvétsi prekazky. Tato trasa vas zavede do historic-
kého centra Jihlavy, které dycha atmosférou davnych
casu.

HAVLICKUV BROD - OBROZENI NA DLUH
Délka trasy: 3,7 km | Cas: 1,25 h | Vhodné pro: malé déti

Pomozte pani Juliané Billanské, bytné mladého BedFi-
cha Smetany, ktera se kvUli své rozhazovacnosti ocitla
v dluzich. Projdéte trasu spojenou s pfibéhem o stu-
dentském Zzivoté, luxusu a velkém pratelstvi
s Karlem Havlickem Borovskym. Naucte se, jak
9 hospodafit a vyhnout se dluhové pasti!

VELKE MEZIRICi - CISAROVA TAJNA LASKA
Délka trasy: 3,1 km | Cas: 1 h | Vhodné pro: malé déti

Pfeneste se do 18. stoleti, kdy cisar Josef Il. zahorel las-
kou k hrabénce Marii Eleonofe z Lichtenstejna. Vydejte
se na romantickou prochazku zdmeckym parkem, ob-
jevte reformy, které hrabénka zavedla, a prozkoumej-
te tajemstvi jejich vztahu. Zjistite, co vse bylo v tehdejsi
spole¢nosti tabu.

BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM - HLEDAC
FRAGMENTU

Délka trasy: 6 km | Cas: 2,5 h | Vhodné pro: cyklisty i p&si

Pomozte Antoninu Bockovi, aby se stal stavovskym his-
toriografem Moravy. Tato trasa vas zavede do malebné
pfirody a pfiblizi vdm praci jednoho z prvnich morav-
skych déjepiscu. Idedlni na kole, ale i rodiny si prijdou
pésky na své.

TREBIC - TREBICSKY MACHZOR

Délka trasy: 2,5 km | Cas: 1 h | Vhodné pro: malé déti

Vydejte se na dobrodruzné patrani s malym Isaacem
a rabinem Pollakem po ztracenych Zidovskych knihach.
Trasa vede historickou Zidovskou ¢tvrti, kterd je zapsa-
na na seznamu UNESCO, a prindsi jedine¢nou atmosfé-
ru minulych casu.

ZDAR NAD SAZAVOU
Délka trasy: 3,5 km | Cas: 1,5 h

Starite se soucasti stavby jedné z ne
nickych ikon — kostela sv. Jana Nepo
né hofe. Pomozte architektovi Janu BIg
Aichelovi najit inspiraci pro jeho vrcholne

TELC - VLCi JAMA
Délka trasy: 7 km | Cas: 2 h | Vhodné pro: malé dé

Vratte se do 17. stoleti a pomozte Karlu Jachymu Slav
tovi rozhodnout se mezi kariérou mnicha nebo rodi
nymi povinnostmi. Tato napinava trasa vas zavede do
romantické krajiny Telce a odhali pfibéh, kde o osudu
rozhoduji rodinné tradice.

NOVE MESTO NA MORAVE
- NEMCOVA SIFRA

Délka trasy: 0,8 km | Cas: 1 h | Vhodné pro: malé déti

Pomozte umélci Vachalovi rozlustit tajemny vzkaz
fezbafe Némce, ktery zasifroval do vyzdoby kostela.
Kratka, ale poutava trasa vas zavede do svéta symbo-
liky a uméni.

SVETLA NAD SAZAVOU - BiLA SMRT
Délka trasy: 11 km | Cas: 4 h | Vhodné pro: vétsi déti

Objevte pfibéh z extrémné mrazivé zimy roku 1929, kdy
drazni inspektor Klepacek hleda ztraceny vlak upro-
stfed ledového pekla. Tato naro¢néjsi trasa vas provede
krasnou zimni krajinou Vysociny, ale také vas zavede do
atmosféry napéti a odhodlani zachranit lidské Zivoty.

TREST - KAFKA NA PRAZDNINACH
Rélka trasy: 7,5 km | Cas: 2,5 h |Vhodné pro: malé déti

avného spisovatele Franze Kafky, ktery
u svého strycka. Pomozte mladé-
ach z mistni party sigrd a objev-
enkovska atmosféra na jeho
diny, které chtéji spojit pro-
iterarni historie.

iSERA
é pro: vétsi déti

iné zelené pfisere,
skautiku Strizlikovi
bdivné bytosti. Tato
Vysociny a nabidne
ezapomenou.

ASICE - GESTAPO VE SKLARNE
Délka trasy: 7 km | Cas: 2,5 h | Vhodné pro: vétsi déti

Stante se soucasti pfibéhu z druhé svétové valky, kdy
majitel sklarny v Tasicich ukryval dikazy o své podpore
odboje. Pomozte mu obelstit gestapo a zachranit jeho
i jeho zaméstnance. Trasa vas provede malebnou kraji-
nou a ukaze, ze odvaha a dlvtip mohou zvitézit i v téz-
kych casech.

Skryté pribéhy vas vtahnou do historie hravou formou
a ukazou vam Vysocinu z nové perspektivy. Stah-
néte si aplikaci, zapnéte GPS a uzijte si dobro-
druzstvi v kazdém pribéhu.



Tipy na cyklovylety po Zdarsku

F SkIérna',Uql-!rocha, Skrdlovice,'Roman Sulc

Po stopach sklaru:
Skrdlovice,

Velké Darko,
sklarna v Karlove

e Délka trasy 34 km
e Prevyseni 255 m

® Snadna trasa pro rodiny s détmi

START: SKRDLOVICE - SKLARSKA HUT
U HROCHA

Do sedla naskocte v obci Skrdlovice. Tady vas uvita mo-
derni sklarskd hut v aredlu hotelu U Hrocha. A ted
pozor! Uz jste si nékdy vyrobili svdj sklenény
vyrobek? PFisel vas cas. Vyzkousejte si vyro-
bu skla pod dohledem zkuseného sklare.
Prozkoumejte tradic¢ni sklafské techniky

a objevte pribéh svétoznamé znacky skrd-
lovického barevného skla. Doporucujeme
rezervovat si misto predem.

na Zelené'h'ofeﬁ?d’a’r nad Sazavou, CzechVibes

ZASTAVKA: ZELENA HORA
A PILSKA NADRZ

Ze Skrdlovic zamifte pres Svétnov do Strzanova, kde vas
ceka nadherny vyhled na poutni kostel sv. Jana Nepomuc-
kého na Zelené hore (UNESCO). Dalsi zastavkou je volno-
Casovy aredl u Pilské nadrze — idealni misto na odpocinek,
zmrzlinu nebo obcerstveni. Déti oceni zdejsi prostor na
hrani a rodice pfijemnou atmosféru okoli nadrze.

ZABAVA: SALON EXPRES VAGON
A VELKE DARKO

Slapnéte dal po cyklostezce kolem Pilské nadrze smé-
rem na Polnicku. Tam vas ¢ekd Salon Expres Vagéon —
détsky zabavni aredl ve stylu Zeleznice, kde si uziji mali
i velci. Pak nasednéte zpatky na bajk a zamirte k Velké-
mu Darku, pfezdivanému More Vysociny. Naucna stez-
ka vas provede Darskym raselinistém, idealnim mistem
na kratkou prochazku a relax od slapani.

SKLARSKE UMENI V KARLOVE A NOVE HUTI

Z Radostina vas ceka kratky vylet ke Sklarné Svoboda
v Karlové. Tady mUzete sledovat mistry sklare pti praci
a prohlédnout si jejich vyrobky v galerii. Riditka nasmé-
rujte do osady Nova Hut, kde se dozvite, jak Zili a pra-
covali sklafi pred vice nez dvéma staletimi.

HISTORICKA CIKHA)J
A NAVRAT DO SKRDLOVIC

Posledni Stace na trase je malebna vesnicka Cikhaj.
Mrknéte na historické chalupy a nasajte atmosféru

staré sklarské tradice. Pak uz jen naskocte na

bajk a uzijte si pohodovou cestu zpatky do
Skrdlovic.

TIP - Nezapomernite si rezervovat ex-
kurze ve sklarské huti U Hrocha a ve
Sklarné Svoboda.
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Okolim Vysocina Areny:
Akcni cyklovylet plny dobrodruzstvi!

e Délka trasy 29 km
e Prevyseni 480 m

3, 2, 1 - START!

Zacindme v rdji vsech cyklistd — ve Vysocina Arené.
Vyzkousejte traily rdznych obtiznosti. Po cyklotrase
¢. 103 se vydejte do centra Nového Mésta na Moravé.
Omrknéte historické namésti, zastavte se v Horackém
muzeu a nezapomente si prohlédnout jednu z plastik
zdarského vytvarnika Michala OlsSiaka v podobé hyd-
rantu s tvari svatého Floridna, patrona hasicu, ktery
se nachdzi u vrat hasic¢ské zbrojnice.

Z KOLA DO PLAVEK

Z Nového Mésta na Moravé zamiite do vesnice Zubfi
a osvézte se v rybniku. Poté pokracujte do Konikov-
ského polesi — tajemného lesa plného pomnickd pfi-
pominajicich tragické nebo jiné udalosti.

VYHLED Z PASECKE SKALY

Zastavte se u Pasecké skaly a vyslapnéte si na vyhlid-
ku. Pokochejte se pohledem na Zdarské vrchy. Skvélé
misto na kratkou pauzu a par fotek.

NA LEGENDARNI LIKER
A PAK K MEDLOVSKEMU RYBNIiKU

V Kadové vas ¢eka hostinec U Janeckl s legendarnim
likérem Kadovanek. Ve Frysavé pod Zakovou horou
se zdrzite déle. Jednu nohu z peddlu sundejte u be-
tonové sochy Michala Olsiaka nazvanou Houby. Obé
nohy pak u Medlovského rybnika. Hotel Medlov na-
bizi obcerstveni. Déti nesmi vynechat v hotelovém

arealu volné pfistupny lanovy park nebo se mohou
vydat na pohadkovou stezku skfitka Ostruzinky.

KOUZLO TRi STUDNi

Na bfehu rybnika Sykovec u TFi Studni slozil v roce
1954 basnik Miloslav Bures z Policky Piseri o studan-
ce Rubince, kterou o rok pozdéji dalsi poli¢sky rodak
a znamy hudebni skladatel Bohuslav MartinG zhudeb-
nil do podoby svétozndmé kantaty Otvirani studanek.

Vite, Ze Sykovec je nejvyse poloZeny rybnik na Vysocin€?
PO STOPACH POSLEDNIHO VLKA
Ze Trech Studni Do Vlachovic vas povede trasa naucné

stezky Po stopach posledniho vilka a z Vlachovic zpét
do Vysocina Areny cyklotrasa €. 103.

Pohadkova stezka skFfitka Ostruzinky, £
Frysava'pod Z&kovou'horou,*Hotel Medlov
el J Sl = el na .




Tipy na cyklovylety po Zd'arsku

Bystrickem na kole
za zviratky, strasidly
a kovboji

e Délka trasy 32 km
e Prevyseni 560 m

VVYJiZDIME Z BYSTRICE
NAD PERNSTEJNEM

Vyjedte z centra Bystfice, kde rozhodné stoji za to na-
vitivit méstské muzeum. Expozice Zivé ryby Vysociny
a téZba uranu zaujmou malé i velké navstévniky. U so-
chy Zubra od Michala Olsiaka v arealu Luzanky se déti
zabavi na hristi a vy se mlzete pokochat pohadkovou
aleji nebo navstivit Bystficky park miniatur.

Zubr a Bystricky park miniatur,
Bystrice nad Pernstejnem, Petra'Vince

CENTRUM EDEN - NEJVETSI
FARMAKOUTEK NA VYSOCINE

Z namésti si vyslapneme k Centru Eden. Cekéd na vas
spousta zviratek, ktera si mizete nejen prohlédnout, ale
také pohladit a nakrmit speciadlnimi kukufi¢nymi kulicka-
mi. Potkate tu koné, osliky, kozy, prasatka nebo slepicky.
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@ _-C'e—:trum Eaen, Byst-Fi'ce nad Pe_rnétejnem, Michal Vytlacil

SANTINIHO KOSTEL

Dalsi zastavkou je kostel sv. Vac-
lava ve Zvoli, dilo slavného archi-
tekta Jana Blazeje Santiniho.

WESTERNOVE MESTECKO
SIKLUV MLYN

Hlavni atrakci vyletu je westernové méstec-

ko. Kazdy den si v pfirodnim amfiteatru nebo na néa-
mésti westernového méstecka uzijete divadelni pred-
staveni, tanec¢ni show a prehlidky. Najdete tu saloog
kovarnu, Urad Serifa i nadrazi, které vas prenesg
mo do doby amerického divokého zdpadu.

S

est_ernové_, éstecko Siklav.mlyn, Zvol &l

STRASIDELNY ZAMEK DRAXMOOR

Strasidelny zdmek Draxmoor, pavodné sypka ze 17. sto-
leti, vas vtahne do tajemného svéta Slechtické histo-
rie a fantastickych pribéhd. Ve tiech patrech objevite
ozivly hrbitov, peklo s ¢ertem, pernikovou chaloupku
a dalsi pohadkové postavy. Odvazni navstévnici mohou
zazit i napinavé nocni prohlidky plné strasidelné atmo-
sféry.

KOUPACKA PO CESTE ZPET

Z Rozinky pojedete pres zamecky park a lesopark Tem-
pl. V Rozné se osvézte na koupalisti u soutoku Ficky
Rozinky a Nedvédicky. Cestou zpét projedete Byso-
vec, Véchnov a Bratrusin. Ve Véchnové vas ¢eka naud-
na stezka, v Bratrusiné vrchol Hora s tajemnou Sibenici.

Tipy na pési vylety po Zdarsku

Kouzlo Zd'arskych vrchii: Za skalnimi
velikany a tajemstvim Krizanek

e Délka trasy 21 km

e Prevyseni 410 m

Zapomernte na obycejné vylety — tenhle vas pohlti
svou atmosférou a pribéhy, které vypravi kazda skala,
kazdy kdmen a kazda cesta. V srdci Zdarskych vrchi
vas Ceka zazitek s vani dobrodruzstvi, historie i ne-
gcené prirody. Zvladne ho celd rodina, jeho kouzlo
g i ty nejnarocnéjsi milovniky pésich tur.

=D'ﬁ'in,pr“’ir"ody Zdarskych vrcht, Kratka, Koruna Vysociny
E H

DKOVE KRIZANKY

pjdéte se mezi roubenymi chalupami, které by klid-
¢ mohly byt kulisou pohadky. Reka Svratka tu tvo-
Fi hranici mezi Cechami a Moravou. Déti nadchne
dvoukilometrova naucna stezka Za pilnikafri, ktera vas
zavede k pozapomenutému femeslu. Jen si predstav-
te ruce davnych remesinikd, jak s citem brousi kazdy
pilnik.

DEVET SKAL: DOTKNETE SE NEBE

Tady, na nejvy3sim vrcholu Zdarskych vrchl, bude-
te mit pocit, Ze se dotykate nebe. Labyrint skal, vézi
a vystup na vyhlidku je tak akorat dobrodruzny, aby
déti zustaly nadsené a rodice klidni. Vyfotte se na vr-
cholu - tohle je ten moment, ktery budete chtit sdilet
i se svymi kolegy z prace a déti s kamarady ve skole.
Pod skalami se dejte po cerveném znaceni, které vas
zavede k Lisovské, Malinské a Dratenické skale.

POCTA HOROLEZCUM

Na louce pod Dratenickou skalou (Dratnikem) vas uvi-
ta majestatni monument Radka JaroSe, horolezce,
ktery na této skale zacinal svou cestu ke svétovym vr-
chollm. Dratnik neni jen skalou, je symbolem odvahy,
kterou si odsud muzete odnést jako inspiraci.

SAMOTIN - ZADNE
SAMOTY STIN

V Samotiné vas pfivita restaurace U Kolous-
ka, kde ochutnate Dratovanek, likér, ktery
hfeje na dusi. Odpocirite si, nechte déti pobihat po lou-
kach a uzijte si chvile, kdy ¢as ztraci svj vyznam.

DO KRATKE A BLATIN:
KDE CAS ZPOMALI A PRIRODA VYPRAVI

Po zelené znadlce zamirte do vesnicky Kratka, ktera je
diky malebnym roubenkam opravdovym skanzenem his-
torie. Obnoveny statek ukryva Dim pfirody Zdarskych
vrchU. Interaktivni expozice vas vtahne do promén této
nadherné krajiny. Zluta znacka vas poté zavede do Bla-
tin, odzy klidu, kde ¢as plyne pomaleji. V kavarné Hofr
si vychutnate Spickovou kavu. Projdéte se mezi domky,
zastavte se u skal a nechte svou predstavivost, aby roz-
pohybovala obrazy Zivota, jaky tu kdysi byl.

MILOVSKY RYBNIK A CTYRI PALICE

Cesta vas zavede k Milovskému rybniku, ktery v [été
laka ke koupani a v kazdém roc¢nim obdobi k odpo-
¢inku. Zavér vyletu patti Ctyfem palicim — skalnimu
Utvaru, pfirodni katedrale. Stoupnéte si na vrchol,
rozhlédnéte se a nechte pfirodu, aby vdm Septala své
tajemné pfibéhy.

ZPET V KRIZANKACH.
S HLAVOU PLNOU ZAZITKU

Kdyz se vratite zpét do Kfizanek, budete mit v nohach
20 kilometrd, ale v srdci nezapomenutelné vzpomin-
ky. Zd4arské vrchy vas okouzli svou divokou kra-
sou, klidem a pfibéhy, které jen Cekaji, az je
objevite.
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Vysocina vola!
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Sedm mist, ktera musi vase rodina zazit

CYKLO ARENA VYSOCINA:
RAJ PRO MALE | VELKE CYKLISTY

Roztocte pedaly na trasach, které vas provedou nad-
hernou prirodou Nového Meésta na Moravé. Déti
se mohou vyfradit na nenaro¢nych okruzich, zatimco
rodice vyzkousi profesiondlni cyklostezky. Nechybi ani
pljcovna kol, takZze vybaveni nechte klidné doma. Po
vyjizdce si sednéte na lavi¢ku s vyhledem na Zdarské vr-
chy a uzijte si pocit letni pohody na cerstvém vzduchu.
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Vysocina Arena,-Nove 'Mesto.na Mora\ﬁrMi

ZAMEK ZDAR NAD SAZAVOU:
HISTORIE, KTERA BAVi VSECHNY

Pfipravte se na cestu do minulosti! Zamek Zdar nad S&-
zavou vas prekvapi interaktivnimi expozicemi, které
zaujmou nejen déti, ale i dospélé. Muzeum nové ge-
nerace ukazuje, jak zdmek a jeho okoli ozivaji v prubé-
hu staleti. Po prohlidce si uzijte klid v zdmeckém parku
nebo si dejte néco dobrého v mistni kavarné. Tohle je
historie, ktera nenudi!

PROMENTE DETI V PRINCEZNY A RYTIRE

Mate doma malé dobrodruhy? Vezméte je na zficeninu
hradu Zubstejn! Déti se mohou stat rytifi nebo prin-
ceznami a probéhnout se mezi starymi hradbami. Rodi-
Ce si uziji vyhledy na malebnou krajinu, které se odtud
oteviraji. A piknik na hradé? Nezapomenutelnd zastav-
ka uprostred prirody!

FERRATY VE ViRU: ADRENALIN NA DOSAH

Chcete zazit néco nevsedniho? Ferraty ve Viru jsou tim
pravym! Lezeni na zajisténych trasdch zvladnou i déti,
at uz jsou zacatecnici nebo trochu odvaznéjsi pokrocili.
S ocelovym lanem a kvalitnim vybavenim budete mit po-
cit, Ze zdolavate vrchol svéta. A po vykonu si odpocinte
u feky Svratky — dokonala kombinace adrenalinu a klidu.

e
xZubstejn, Koruna Vysociny
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POHADKOVA VESNICKA PRO NEJMENSI

Pohadky nazivo? Ano! V resortu Podlesi objevite cha-
loupky jako vystfizené z oblibenych pohadek. Déti se za-
poji do her, potkaji pohadkové bytosti a budou hledat
poklady. Rodi¢e si mohou vychutnat klid Vysociny a na-
sat atmosféru, kterd voni dobrodruzstvim a fantazii.

KRALOVSTVi VLACKU A ZELEZNIC

Miniaturni Zeleznice, pohybujici se vlacky a propraco-
vané modely mést i vesnic. Déti budou nadsené z in-
teraktivnich prvkl a rodice oceni precizni praci, ktera
se ukryva v kazdém kousku tohoto vlakového svéta.

.:'
i Fer'ratv Vir, Adrex Base Camp

SIKLAND: DOBRODRUZSTVIi
JAKO Z DIVOKEHO ZAPADU

Vitejte v Siklandu, nejvétsim zabavnim areélu v Cesku!
Westernové méstecko vam nabidne show, hry, jizdu na
koni i koupani. A pokud chcete zazit néco vyjimecné-
ho, prenocujte pfimo v arealu — kouzlo divokého zapa-
du vas vtahne.

Muzeum nové generace#Zdar nad Sazavou, Zamek Zdar



Z Vysociny do vaseho srdce:
Ochutnejte a objevte!

ZON: IKONICKE LIMONADY Z TREBICE

Pamatujete si na sladkou malinovku nebo svézi lagunu
v legendarni tfetinkové lahvi? Tyhle limonady se vyrabi
v Trebici uz od roku 1879 a jejich tajemstvi tkvi v Cis-
té heraltické vodé s nizkym obsahem mineral(. Pres
50 druhl napoja véetné sirupl najdete v obchodech
i dnes. Pfi toulkach Vysocinou si je nenechte ujit - ma-
lina, cola nebo laguna vas vrati do détstvi. Ochutnejte
je znovu se svymi détmi.

Vite, ze v nazvu ZON se skryvaji Zdravotni Osvézujici
Napoje?

SPOKAR: KARTACE A STETCE,
KTERE ZNA KAZDA DOMACNOST

Spokar je znacka, kterou zname vsichni — od kartack
na zuby pres malifské Stétce az po smetaky. V Pelhfi-
move se tato kartacnicka tradice pise uz od roku 1882
a dnes Spokar patfi mezi predni evropské vyrobce. Fir-
ma klade dlraz na kvalitu, udrzitelnost a moderni de-
sign, diky ¢emuz jsou jeji vyrobky nejen funkcni, ale
i stylové. Védéli jste, Ze Spokar se stal prukopnikem
ekologickych materidlt a inovaci ve vyrobé? Kartacky
a Stétce s logem Spokar jsou po generace synonymem
spolehlivosti.

ALPA: TRADICNIi MAZANI
Z VELKEHO MEZIRICi

Alpa Francovka je zazrak, ktery lé¢i bolavé sva-
ly, dezinfikuje, a dokonce chladi po sportovnim

vykonu. Ceské domacnosti ji pouzivaji uz pres 110 let.
Zeptejte se na ni své babicky a dédecka. Tento produkt
vznikl uz v roce 1913 a dodnes se vyrabi podle plvodni
receptury. Nejdfive v Brné a po druhé svétové valce ve
Velkém Mezifici.

Proc Francovka? Kdyz Videnaci v 19. stoleti objevili sudy
konaku po napoleonskych vojacich, jejich obsah jim
moc nechutnal. Pouzili ho spise jako skvély prostfedek
k vtirani do klze. Prazdné sudy poslouzily pro pfipra-
vu alkoholového extraktu z rliznych bylin podle vlastni
fantazie a zacali jej nazyvat francovkou.

IGRACEK:
HRACKA, KTERA BAVi GENERACE

Legendarni figurka, ktera zazila comeback pravé na
Vysociné! V Novém Veseli se od roku 2007 vyrabi mo-
dernizovana verze oblibeného Igracka — maly policis-
ta, zednik nebo vyprav¢i, ktefi détem rozvijeji fantazii
i motoriku. PGvodni navrh pochazi ze 70. let, ale dnes
je Igracek zcela in. Privezete si ho jako originalni suve-
nyr z Vysociny?

PRIBINACEK:
PRAMEN ZDRAVIi Z POSAZAVI

Kdo by nemiloval smetanovo-tvarohovy dezert z Priby-
slavi, stejné jako détsti hrdinové z filmu At ziji ducho-
vé! Pribinacek se poprvé objevil na pultech v roce 1954
a stal se stalici v Ceskych domacnostech. Védéli jste, ze
jeho recepturu vytvofila uz v 50. letech rodina mléka-
G z Pribyslavi? Zamilujte se znovu do této pochoutky,

ktera je symbolem détstvi mnoha generaci.

PIGI CAJ: TRADICNI CAJ Z JEMNICE

Prvni porcovany ¢aj v Ceskoslovensku spatfil svétlo své-
ta v roce 1967 v Jemnici. Nazev Pigi vznikl podle ang-
lické zkratky PG Tips, ale jeho chut je ryze ceska. At
uz si ho vychutnate doma, nebo na vyleté, tato klasika
vas vzdy zahreje. Dnes si mlzete Pigi ¢aj koupit nejen
v tradi¢nich saccich, ale i v modernich balenich z nové
vyrobni linky Jemdi.

SPORTEN: RADOST ZE ZIMY
Z NOVEHO MESTA NA MORAVE

LyZe Sporten jsou neodmyslitelnou soucasti zimni sez6-
ny uz vice nez 120 let. Znacka se pysni preciznim zpra-
covanim a inovativnimi technologiemi, diky kterym jeji

cializuje nejen na sjezdové lyze, ale i na bézky, kte-
ré si oblibili sportovci po celém svété. Mimochodem,
vite, Ze pravé na bézkach Sporten byl stanoven svétovy
rychlostni rekord?

Krqj yysocin®

Pastiky, syry, pecivo nebo dzemy - produkty
ocenéné znackou Regionalni potravina jsou tou
nejcerstvéjsi a nejchutnéjsi vizitkou Vysociny.
Logo zeleného horizontu zarucuje, ze alespon
70 % ingredienci pochazi pfimo z mistnich zdro-
ju. Podporte farmare, jejich tradice a udrzitelny
rozvoj kraje a jesté si vyborné pochutnejte!




Tipy na cyklovylety po Havlickobrodsku

Za Karlem Havlickem Borovskym

i Jaroslavem Haskem

Délka trasy 29 km (v kombinaci s vlakem zpét)

* Prevyseni +360 m/-380 m

DO SEDLA!
VYRAZIME Z HAVLICKOVA BRODU

Zacnéte na Havlickové ndmésti. Nakopnéte se ranni ka-
vou v nékteré z kavaren a poté se zastavte u Havlicko-
va domu. Ten, kdo je v Havlickové Brod€, se musi se-
znamit s timto rebelem nasich déjin. Pak uz Slapnéte
do pedall a po proudu feky vyrazte po posazavské cy-
klotrase ¢. 19 smérem na Okrouhlici. Cesta vas provede
pfijemnou krajinou a postupné vystoupate az k prvni
vétsi zastavce — do Lipnice nad Sazavou.

LIPNICE NAD SAZAVOU:
HRAD A SVEJKOVA STOPA

Lipnice je idealni zastavkou pro vas, }
hledy, historii a literarni atmosfég
vam nabidne nddherna panora
se stavte v legendarnim hostig
vafi Hasklv pravnuk — ¢eka
na atmosféra. Poté vyrazte
kdyz zatodite klikou na Poe,
né a pfibéhy spojené s Li
vem Haskem. A pokud va
té se podivejte do domu g
ale zajimava expozice 0 | Hrad Lipnice nad Sazavou, Jakub Mertl

NARODNi PAMATN

erovo ucho, Usta pravdy
haf Radomir Dvorak. Tato
pripominaji rlizné zpusoby
maci o soukromi lidi. Prijem-
zka vas provede celou galerii,

Nedaleko hradu Lipnice,
mech, vznikla originalni g&
zvand Narodni pamatnik o

JESTE NEKONCIME

fe také k dalSimu Dvorakovu dilu nazva-
XII. Je na okraji obce Dolni Mésto. Tento
pbomnik Jaroslava Haska vas urcité zaujme.
Pnumentalni Zulovou hlavu sestavenou z osmi
e svymi 2,65 metry navazuje na origindlni Na-
pamatnik odposlechu v nedalekych lomech. Na-
monumentu odkazuje na slavny roman Josepha
ellera. Zajimavosti je, Ze patronem dila je vnuk Jaro-
slava Haska, coz dava celému projektu jesté vétsi sym-
boliku. Tento unikat rozhodné stoji za zastavku!

2 o =l | =",
Hostinec U Ceske koruny, Lipnice nad Sa’.;avouh-'-_
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Kostel sv. -Markéty, Lukoy,
Pratelé podlipnickych'kostelu i
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PODLIPNICKE KOSTELY
A SVETLA NAD SAZAVOU

AZ budete projizdét Dolnim Méstem, nezapomerite
si udélat zastavku u kostela sv. Martina z Tours. Patfi
k tzv. podlipnickym kosteltm ze 14. stoleti. Jsou to dav-
ni svédkové téchto mist. Cyklotrasa vads dovede do Lip-
nicky, kde odbocte k fece Sdzavé. Pfekonate pohupujici
se zavésnou lavku a pak uz proti proudu feky dojedete
pohodIné az do Svétlé nad Sazavou. Dejte si zmrzlinu,
a pokud budete mit jesté chut poznavat, navstivte za-
mek. Cekaji vas stylové expozice historického skla, por-
celanu a soch, které vas prenesou do davnych casl. Pro
mladsi navstévniky je tu interaktivni zéna, kde si mo-
hou vyzkouset rytifskou zbroj nebo si zahrat na prin-
ceznu. Zamecky park je idedlni na kratkou pauzu a chill
v pfirodé. A jestli vas pfepadne hlad, zdmecka kavarna
vas zachrani nécim dobrym. Zpét do Havlickova Brodu
se dostanete vlakem.

Kostel sv. Martinaz Tours,-Dolni Mesto;
Vladimir Kunc




Tipy na cyklovylety po Havlickobrodsku

Tipy na peési vylety po Havlickobrodsku

s T

Zamek Male¢, Vysocina Tourism

Za pribéhy osobnosti
Podoubravim

e Délka trasy 52 km (kratsi varianta 42 km)
e Pfevyseni 570 m (470 m)

Z CHOTEBORE
SMER HAVLICKOVA BOROVA

Nez vyrazite z Chotébore, skocte si na svacinkovy roz-
jezd do Café Kohout na namésti. Zakusek, kdva, moz-
na slany snack — tohle je povinny start pro poradny
vylet. Prvni zastavka bude v misté, kde se narodil slav-
ny spisovatel a rebelsky novinar Karel Havlicek Borov-
sky. V Havlickové Borové si zaskocte do muzea

a opraste si informace z cestiny. Zjistite, Ze

Karel Havlicek Borovsky byl docela frajer.
Kdo vi, tfeba v sobé také objevite rebela.

Ranska jezirka, Daniel Stiborek

RANSKA JEZIRKA A MORE U RYBNIKA
REKA - POHODA A KOUPACKA

Svihnéte to k Ranskym jezirkim - byvaly dul na zelez-
nou rudu dnes pfipomind pfirodni odzu. U jezirek mize-
te chvili zpomalit a uzit si Sum strom(. Dalsi slapnuti vas
hodi k rybniku Reka. Pise¢na plaz, pozvolny vstup do vody
a obcerstveni na dosah — prosté ideal. Kdyz to na chvili
zalomite v kempu More, mate koupacku a relax zajistény.

KRUCEMBURK.
OBLIBENE MESTO MALIRE ZRZAVEHO

Pokracujte do Krucemburku, kde si date oddech na néa-
mésti nebo v Pamétni sini Jana Zrzavého. Klidné si tu
dejte par fotek a nebo zmrzlinu.

PODMOKLANY - VENKOVSKA
ROMANTIKA V PLNE PARADE

V Podmoklanech vas ¢eka tradi¢ni vesnicka obklope-
na nadhernou pfirodou. Idedlni misto na par fotek pro
feed nebo stories. Klid, ¢isty vzduch, top vyhledy - co
vic potfebujete?

ZPATKY DO CHOTEBORE
NEBO JESTE NA ZAMEK MALEC

Pokud uz vam 3lapky protestuji, vratte se do Chotébo-
Fe pres lesy a louky s vyhledy na Zelezné hory. Ale jestli
mate v nohach jesté paru, zamifte do Malce. Zdejsi za-
mek vam pfipomene dva velikany 19. stoleti — Frantiska
Palackého a Frantiska Ladislava Riegra. Na pro-
hlidce zamku se dozvite vic, nez co jste mozna

kdy slyseli ve skole. A zastavte se do mistni-

ho oblibeného Kramku s DOBROtaMi.

Rybnik Reka, Martin Dolinsky

Vylet pro malé
pruzkumniky
podél reky Sazavy

e Délka trasy 14 km
(v kombinaci vlakem zpét)

e Prevyseni +180 m/-130 m

Putovani zacina v Led¢i nad Sazavou. Nejvétsi pecka?
Hrad, ktery se ty¢i nad fekou! Projdéte si jeho expozice,
nahlédnéte do stfedovékych femesel a vysplhejte na
véz, odkud uvidite celé udoli. Znate Rychlé Sipy? Jejich
autor Jaroslav Foglar tady ma muzeum. Prohlédnéte
si Foglarovy knihy, staré tabornické potfeby a spous-
tu zajimavych predmétd, které vas vtdhnou do
doby, kdy kluci objevovali tajuplna zakouti pfi-
rody jinak nez s tabletem v ruce. A nez vy-
razite dal, stavte se v Kavarné Kovarna na
horkou cokoladu - energie na cestu se bude
hodit. Pak uz staci sledovat Cervenou tu-
ristickou znacku, kterd vas povede podél
feky. Cesta je plna krasnych vyhledd na vodu
a klidnou pfirodu.

SLUNECNIi ZATOKA NA RECE SAZAVE

Tak tady tabofil spisovatel Jaroslav Foglar se svym
oddilem. Vedouci pfipravovali pro kluky i rGzna dob-
rodruzstvi a hry, které Foglar pozdéji popsal ve svych
knihach. Jednim z pamatnych mist v jeho pfibézich je
Rodrigova skala, kde déti plnily napinavé ukoly.

STVORIDLA: DIVOKA PRIRODA
Z FOGLAROVEK

Po sedmi kilometrech dorazite k pfirodni rezerva-
ci Stvoridla. Tady to za¢ne byt pofadna zabava! Reka
se tu méni na divoké pefeje s obfimi balvany — skoro
jako byste se ocitli ve filmu o dobrodruzstvich trampu.

CERTOVY KAMENY

Kde se vzaly obfi kameny na Stvofidlech? Podle povésti
je tam nasypal Cert, ktery chtél potrestat liného sedlaka.
Sedlak si ho najal, aby mu zurodnil neplodné pole, ale
kdyz prisel cas splatit svdj dluh, sedlak certa prelstil. Po
vykropeni domu svécenou vodou ¢ert nemohl sedlaka
odnést, a tak chtél jeho pole zasypat kamenim. Kameny
mu viak zacaly vypadavat z pytle uz po cesté, a tak dnes
Sazavu zdobi tisice balvand, véetné tajemného Certova
kamene, pod kterym pry lezi brana do pekel.

DO SVETLE NAD SAZAVOU:
POHODOVA CESTA KRAJINOU

Ze Smréné pokracujte dal po cervené znacce. Cesta je
nenarocna a povede vas pres lesy, louky i kolem malych
vesnickych staveni. Tady si uZijete klid a mazete si pred-
stavit, jaké by to bylo Zit u feky. Ve Svétlé nad Sdzavou
muzZete prozkoumat tajemné stredovéké podzemi. Pod
méstem se ukryvaji staré chodby, kde se kdysi schova-
vali lidé nebo skladovaly véci. Dozvite se, jak to tam vy-
padalo pred stovkami let a jak lidé podzemi vyuzivali.
A pokud uz mate hlad, stavte se na néco dobrého do-
jedné z mistnich restauraci.

ZPATKY VLAKEM:
ODPOCINEK S VYHLEDEM

A ted to nejlepsi na zavér! Ve Svétlé nasednete na vlak,

ktery vas sveze zpatky do Ledce. Cestou se mUzete ko-

chat vyhledy na feku a mista, ktera jste prosli. Jizda

trva jen 15 minut, ale je to skvély zpUsob, jak za-
koncit vylet.

Hrad Ledec nad Sazavou, m-ARK @
- LY .
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Udolifeky Doubravy, Petr Hejda

Za zviratky, slapadly a bobriky.
Vylety pro celou rodinu

MICHALUV STATEK:
JAK SE ZILO NA VENKOVE

Na Michalové statku se prenesete do minulosti. Uvidi-
te, jak se kdysi bydlelo, co se jedlo a jak lidé pracovali
na venkové. Déti si mohou prohlédnout staré zemédél-
ské nastroje a mozna se i néco nauci o tom, jak to cho-
dilo na statku.

avlickuvBrod, Martin Dubsky

HRADNI BOBRICI
V LIPNICI NAD SAZAVOU

Na hradé Lipnice ¢eka vyzva — Hradni bobfici! Déti do-
stanou ukoly, které musi splnit, aby ziskaly bobfika
odvahy, Sikovnosti nebo vytrvalosti. To vie v kulisach
jednoho z nejvétsich ceskych hradd. Kdo ziska nejvic
bobfikud, vyhrava!

SLAPADLA A KOUPALISTE
V HAVLICKOVE BRODE

Na rybniku Hastrman v Havlickové Brodé cekaji nova
Slapadla, ktera si mizete puUjcit a uzit si vodni radovan-
ky. A pokud byste se chtéli porfadné vyradit, zamirte na
mistni koupalisté. Tobogany, skluzavky a vodni hry za-
bavi malé i velké plavce.

PRIRODNI REZERVACE
UDOLI REKY DOUBRAVY

Udoli Doubravy u Dolniho Sokolovce pfipomina ¢esky
Grand Canyon s kafionovitym udolim, skalnimi vézemi,

Zachranna stanice Pavlov, Jaroslav Loskot
-

vodopady a kamennym mofem

ce o rozloze témér sto hektard
rostlin a zivocichd. Znacena na
kilometru vas provede Uzasno
informa¢nimi tabulemi. Udoli je
pro milovniky horolezectvi. Nékte
je Sokolohrad, Masinka nebo Cert®
stupnéné pro pfiznivce tohoto sport
kého klubu CR.

ZACHRANNA STANICE PAVLOV

Kdyz najdete malého jezka, mlzete mu pom
nejprve zjistéte, jestli opravdu potrebuje zac

V zachranné stanici se dozvite, co délat, kdyz obje
slabé ptace, osamoceného zajicka nebo jiného tvo
Navic tu mlzete vidét spoustu zvifat, ktera ziji v na
prirodé, jako jsou dravci, lisky nebo vydry.

Zamek SVétla nad Sazavou, Z\.Ieé-Motejl
. p T

HASICSKE MUZEUM V PRIBYSLAVI

V Pfibyslavi najdete hasi¢ské muzeum, kde se dozvite
spoustu zajimavosti o praci hasi¢l. Uvidite staré ha-
si¢ské vozy, uniformy i nastroje, které hasici pouzivali
pfed mnoha lety. Zjistite, jak hasici zachranuji lidi a bo-
juji s ohném. Muzeum je plné dobrodruznych pfibéhu
a urcité vas bude bavit!

A TRIKOLCE

o stfediska Kadlecak u Svétlé nad Sa-
adni letni jizdu na terénni tfikolce!
petrd dlouhy svah, ktery je v zimé
Déti, které jesté samy nezvladnou
rodici. Pfilbu a bryle si pfivezte

sté a pak uz si jen uzivejte vitr

TLE NAD SAZAVOU

2tlé nad Sazavou, mulzZete se po
0 podzemi nebo zadmku svézt na
dva kilometry dlouhé cyklostezce.

V HAVLICKOVE BRODE

dva bazény - jeden na plavani, druhy na re-

okou fekou, perlickami a masaznim hfibkem.

uziji skluzavky, houpacky i prolézacky, sportov-

e beachvolejbal a tenis. Vite, co je pecka? Splhaci

2, barevné skluzavky a stfikaci déla! Pro nejmensi tu

2 propojené brouzdalisté, maminky oceni vlastni zaze-
mi. A samoziejmé nechybi obclerstveni.

= I ‘ \
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Vysocina na filmovém platné:
Po stopach pohadek a filmovych pribéhu

TELC: DOMOV KRALU A PRINCEZEN

Tel¢sky zamek se stal kulisou mnoha filmovych pfibé-
hd, z nichz nejznaméjsi je Pysna princezna. Projdéte
se zameckou zahradou, kde kral Miroslav pecoval o své
stromky, a po nadvori, kudy kracely delegace z Pllno¢-
niho kralovstvi. Kromé toho se zdmek obijevil i v po-
hadce Jak se budi princezny, kde nadvofi predstavovalo
RGzové kralovstvi. Tel¢ vas prenese do dob krald, prin-
cezen a pohadkovych zazrakd.

ZDARSKE VRCHY: POHADKOVA KRAJINA
OBUSKU, Z PYTLE VEN!

Malebné scenérie Zdarskych vrchi si zahraly v pohadce
Obusku, z pytle ven! Panoramata Snézného a Samoti-
na véetné Buchtova kopce jsou presné tim, co dava po-
hadce jeji kouzlo. Projdéte se stejnymi misty, kde La-
dislav Pesek zpival ,Ja s pisnickou jdu jako ptacek...”
a objevte krasy krajiny, ktera filmare uchvatila na celé
tfi mésice.

HRAD ROSTEJN A ZRiCENINA ORLIK:
JAK SE BUDI PRINCEZNY

Navstivte hrad Rostejn, jehoZ erbovni sal se proménil
v komnatu prince Jaroslava. Zastavte se také na zfice-
niné hradu Orlik u Humpolce, kde se natacely scény
s kralovnou Melanii, zlou sestrou kralovny, princez-
niny matky. Tato mista jsou idealni na rodinny vylet,
ktery kombinuje pohadky, dobrodruzstvi i fascinujici
historii.

} ¥
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Vesnicka pamatkova rezeryace Kratka, S
e

LIPNICE NAD SAZAVOU: TAJEMSTVi
CERTU A ZAKLETE PRINCEZNY

Hrad Lipnice se proménil v peklo ve filmu Cert vi pro¢,
jeho sklepeni poslouzilo jako tajny vstup do podsvéti.
Pokud vas laka dobrodruzstvi, vydejte se k lipnickym
zatopenym lomam, které se objevily v pohadce Prin-
cezna zakletd v case. Reliéfy jako Bretschneiderovo
ucho nebo Usta pravdy dodavaji mistu mystickou at-
mosféru, ktera nadchne déti i dospélé.

Hrad Lipnicé.nad.Sézavou, Petr Hejda

ANDEL PANE V LEDCI NAD SAZAVOU

Zamek v Led¢i nad Sazavou byl hlavni lokaci pro pokra-
covani oblibené pohadky Andél Pané 2. Prohlédnéte
si nadvofi a prostory, které ozily diky andélu Petrone-
lovi a ¢ertu UridSovi. Umélé zasnézeni dodalo pohad-
ce kouzelnou atmosféru, kterou tu mazete zazit i vy.
A vlibec nevadi, zZe je léto.

SLAKHAMR A SPUNTI NA VODE

Rodinnad komedie Spunti na vodé pred-
stavila nejen Feku Sazavu, ale i Slakhamr
v Hamrech nad Sazavou. Tento technic-
ky unikat se ve filmu proménil v obyd-

li prarodicl, ktefi slavili zlatou svatbu.
Misto je skvélou kombinaci historické
expozice a krasné pfirody, kde si déti

. . . Slakhamr, Hamry nad Sazavou, Jakub Mertl
i dospéli pfijdou na své.



Tipy na cyklovylety po Pelhrimovsku

Okolo studanek
na Kremesnik

e Délka trasy 31 km

e Prevyseni 450 m

START V PELHRIMOVE

Na kolo naskocte na Masarykové nameésti v Pel-
htimové. Po par slapnutich do pedall se dosta-
nete pres vesnicky Remenov, Putimov a Proseé

pod Kfemesnikem. Cesta ma fajn tempo, ale jakmi-
le za¢nete $plhat ke Stfibrné studance, pripravte se,

Ze si trochu maknete. Odménou vam bude skvély po-
cit a prvni zastavka u studanky, kde se mlzete osvézit.

MAGIE STUDANEK

Studanky na trase maji svoje kouzlo. Stfibrna studanka
vas osvézi Cistou vodou, kterd vas nakopne na dalsi ki-
lometry. Zlata studanka, zndma taky jako Zazraén4, je
mistem, kde mlzete na chvili vypnout a uzit si klid lesa.
A kdyz dorazite ke Studance u buku, budete mit pocit,
ze jste se ocitli v pohadce. Prosté bombal!

i "'"_-:"_'
- '

Kremesnikjdakub Minka
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Rozhledna Pipalka,"Kremesnik, Ales Motejl
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VYJEZD NA KREMESNIK

Vrchol Kfemesnik je hlavni cil trasy a stoji za kazdou

kapku potu. Ceka vas tu poutni kostel Nejsvé-

t&jsi Trojice, ktery je Uzasny na pohled. Roz-
hledna Pipalka vdm nabidne vyhledy, co vdm
vezmou dech. Pokud mate radi vyzvy, lano-
vy park je misto, kde se mizete poradné
vyradit. A na zavér si dejte pauzu v Pout-
nim hotelu Kfemesnik. Dobfe se tu najite.

NAVRAT DO PELHRIMOVA

Z Kremesniku si Slapnéte do obce Sazava, kde
se mUzete zastavit v hostinci U Zmatll. Pak vas

Cekd jizda pres byvalou sklafskou hut a Nemojov,
kde se muzete pokochat lomem. Na trase je spousta
zajimavych mist, jako tfeba zidovsky hrbitov v Pavlové
nebo malebna krajina u SkrySova. Nakonec dorazite
zpét do Pelhfimova a mlzete se poplacat po zadech,
Ze jste to zvladli.

¥ o o Y
Kremesnik, Vysocina Tourism

Objev prehrady

na bajku:
Dobrodruzny vylet
pro mladeé cyklisty

e Délka trasy 39 km

e Prevyseni 620 m

ko
Mate chut na porddné bajkové dobrodruz- X
stvi pIné pfirody a technickych vychytavek? E

Vydejte se na trasu okolo prehrad, kterd vas
zavede mezi vodni velikany. Ceka vas 37 kilome-
trd Slapéni, sjezdl a terénnich Usekd, kde si uzije-
te super vyhledy a poznate zajimavé stavby.

DO SEDLA! PELHRIMOV

Vas trip zac¢ind na Masarykové namésti v Pelhfimo-
vé. Po rozjezdu zamifite do Méstskych sadl a pres Ra-
détin, Krasikovice a Pobistryce se dostanete do Svépra-
vic a Brtné. Uz tady si mlzete pofadné roztocit pedaly,
protoze cesta se pfijemné houpe a nabizi spoustu kras-
nych pohledud na krajinu.

ZASTAVKA V ZELIVE

KdyZ dorazite do Zeliva, mate za sebou pofadnou dav-
ku Slapani! Urcité mrknéte na premonstratsky klaster,
jeden z top architektonickych poklad{ Vysociny. Klas-
ter prosel velkou rekonstrukci. Jak to vypada v takovém
klastefe? Neni problém! Zajdéte si na prohlidku. Na-
vic tu vafi klasterni pivo, takze zastavka na pivo, limcu
nebo néco na zub je skoro povinnost. Doplnite energii
a hura na dalsi kilometry!

TECHNICKE PERLICKY NA TRASE

Ze Zeliva vas ¢eka cesta k Sedlické hydroelektrarné, coz
je fakt paradni technicka pamatka. Pak vas trasa dove-
de k malé prehradé Vresnik, kde to vypada jako z po-
hlednice. A aby toho nebylo malo, Sedlicka prehrada
je dalsi must-see misto. Velké pfehrady i vodni nadrz
Sedlice vdm ukazou, co technika v pfirodé dokaze. Po
jejim brfehu pokracujete lesni cestou az na hraz. Tady
doporucujeme malou cyklopauzu, abyste si celou stav-
bu z roku 1927 mohli prohlédnout. Mohutna kamenna
hraz prehrady je vysoka 24 metr(, tvori ji deset obloukl
a Siroka je 123 metrd. 800 metrd dlouhy tunel, vytesany
ve skdle, pfivadi vodu na lopatky turbin vodni elektrar-
ny nad Malou pfehradou.

POSLEDNI USEKY A NAVRAT

Po navstévé prehrady Sedlice se vydate zpét. Projedete
Klete¢nou, Milotice a Kojcice, az dorazite do Krasikovic.
Tady muzete na chvili zastavit v Penzionu Tichy mlyn
a dopfat si néco dobrého na zub. Zbyvajici kilometry do
Pelhfimova uz budou brnkacka.

Klaster Zeliv, David Falat
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Sedlicka prehrada, David Falat

Klaster Zeliv, Jakub Minka
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Tip na peési vylet po Pelhrimovsku

Za magickou energii
ke kamennému
kruhu druidu

e Délka trasy 10 km
e Prevyseni 1770 m

Pohodovy vylet, ktery zvladnete pésky i s détmi, a jesté
vas nécim prekvapi? Naucna stezka kolem pocateckych
pramenu. Tady se nejen projdete krasnou pfirodou, ale
zéaroven zjistite, odkud méstecko Pocatky ziskalo svij
nazev. UZ v 16. stoleti byly mistni prameny povazovany
za lécivé. Podle legendy voda z pramene sv. Katefiny
uzdravila dveé slechtické dcery, a proto tu jejich otec ne-
chal postavit kostelik. To uz je pofadny dukaz, ze tyhle
prameny fakt staly za to.

KAMENNY KRUH DRUIDU
ALIAS CESKE STONEHENGE

Az si prohlédnete Utulné namésti v Pocatkach, vydej-
te se kolem infocentra po nauc¢né stezce K pramendm
Pocatek. Po cesté mlzete jesté odbocit k prame-

nim sv. Markéty a sv. Vojtécha. Dalsim z pra-

menU je studanka sv. Katefiny, u které dnes

stoji stejnojmenny wellness resort. Klid

a pfiroda vSude kolem vas naprosto pohlti.
Nezapomernite si prohlédnout Ajurvédsky

pavilon, ktery stoji na 105 kamenech. Ta-

hle architektonicka perla ziskala i odborna

ocenéni, a neni se ¢emu divit.

Pramen sv. terlny Resort vata Katerlna Pavllna JarosSova

A ted ta nejvétsi zajimavost — kamenny kruh druidd
alias ceské Stonehenge. Kruh z 33 menhird o obvodu
108 metra byl postaven v roce 2014. Uprostied kruhu je
umistén jesté jeden kamen na tfech podstavach. Kruh
navrhl odbornik na energii krajiny Pavel Kozak. Jestli ;
véfite na tajemno a magické sily, tohle misto vas do- K *‘i
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Pelhrimovsko: Vylety, co baw deti
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PROJDETE SE NEJDELSI
MODRINOVOU ALEJI V CESKU

Trasa vas zavede az k pramenu feky Jihlavy
nedaleko vesnicky Jihlavka. Odtud se do Po-
catek vratite pres nejdelsi modfinovou alej

v Cesku. Na mapé ji najdete jako Kalistska
alej. Pokud budete mit chut na dalsi dob-
rodruzstvi, urcité se zastavte v Méstském
muzeu Pocatky a nebo si vyjdéte na zficeni-

na hradu Jantejn. BEACHWELL V PELHRIMOVE:

MINIGOLF A POHODA

Chcete si zahrat adventure minigolf a pak si dat néco
dobrého k jidlu? Beachwell v Pelhfimové je idedlni
volba! Minigolf je fakt stylovy, plny zabavnych pre-
kazek, a navic tu maji venkovni restauraci, kde si date
néco na zub.

ZAMEK KAMENICE NAD LIPOU:
HLEDEJTE HRACKY A POZNEJTE PARU

Na zamku v Kamenici nad Lipou objevite expozici Hle-
dej hracku, ktera potési hlavné malé objevitele. A co
tfeba vystava Pod parou, kde se déti dozvédi, jak to
chodilo s parou? Tahle kombinace je prosté bozi.

KOUPALISTE ZABAK HUMPOLEC
A DISCGOLF POD ORLIKEM

Idedl na horké dny — koupali$té Zabak v Humpolci nabi-
zi vodni radovanky pro celou rodinu. A pokud si chce-
te protahnout nohy, zkuste discgolf pod hradem Orlik

b u Humpolce. Bude to vyzva, ale déti to bavi!
amenny kruh drU|du Resort Svata Katerlna

gy L Ak "L "="' } i




PELHRIMOV:
REKORDY, STRASIDLA A PEKLO

Pelhfimov je rdjem pro déti s bujnou fantazii. V Mu-
zeu rekordl uvidite nejvétsi a nejmensi véci, v Muzeu
strasidel si zaZijete tajemno a Pelhfimovské peklo? To
je prosté zazitek, ktery si nesmite nechat ujit. Nevy-
nechejte MUZYum vé&nované slavhym rodakdam, brat-
ram Lubomiru a Oldfichu Lipskym. Zavzpominejte na
filmové klasiky jako At Ziji duchové, Jachyme, hod ho
do stroje! nebo Limonadovy Joe. Prohlédnout si mGze-
te exponaty z filmuU, rodinné fotografie a mnohem vic!
Zkratka zadny milovnik ceské kinematografie by toto
MUZYum nemél vynechat.

LANOVE CENTRUM
A ROZHLEDNA PIiPALKA NA KREMESNIKU

Lanové centrum na Kifemesniku nabizi dobrodruzstvi
mezi stromy, kde si déti (a mozna i vy) vyzkousi odvahu
a Sikovnost. K tomu pfidejte rozhlednu Pipalka s kras-
nym vyhledem - idedl na rodinny den.

PARK STROMOVKA A 8SMICKA
V HUMPOLCI

ZFicé;?iT]arh'rédu Orlik, Hum;%(j)ief,‘f Lucifer the Eat ;:avélell_".
Prochazka parkem Stromovka v Humpolci je
idealni, pokud hledate klidnéjsi odpoled-
ne. A jestli mate doma kreativce, vezméte
je do kulturni zény 8smicka, kde najdou
uméni a workshopy pro déti.

tenis nebo basketbal. A pokud mate hlad, pfi
pékném pocasi vas potési stdnek s obcers-
tvenim!

ZRICENINA HRADU ORLIK
KOUPALISTE PAREZAC
MUzete si vylézt na véz, ktera ted slou-
Zi jako rozhledna, a pokochat se okolim
jako opravdovy hradni pan. Hrad si pro-
jdete sami podle jednoduchého planu,
ktery vas zavede na ta nejzajimavé;jsi mista.
Navic je tu nové hradni muzeum, kde uvidi-
te, jak se vyrabéla stfedovéka kamna, a dozvite
se spoustu dalSich zajimavosti z hradni historie!

Plackovsky rybnik si zamilujete, protoze
ma pise¢né dno a mélky vstup do vody,
idedlni i pro ty nejmensi. Najdete tu dlouha
drevéna mola, travnatou plaz a pohodina
lehatka na odpocinek. Déti si uziji hfis-
té se skluzavkou, prolézackami a houpac-
@ kami, zatimco rodice si mohou zahrat stolni

NavsteévnickécentrumiRodinnéhopivovaru Bernard, .Humpolegc

NAVSTEVNICKE CENTRUM
RODINNEHO PIVOVARU BERNARD

Vydejte se na vylet do Humpolce a uzijte si nejen pro-
chazku méstem, ale také navstévu pivovaru Bernard.
Pfibéh pivovaru skvéle zpracoval do kratkého
filmu znamy herec a rezisér Jiti Madl. Sni-
mek zkouknete v kinosale navstévnic-
kého centra. V expozici centra uvidi- i

te také unikatni 3D model pivovaru. "';r_._ i o
Po 189 schodech vystoupate na h,ft-*._;.'.-;-h)._.- - e
ochoz kolem funkéniho pivovar- e ! ;a._.- %g,-b -~
ského kominu, odkud budete mit SR - | <odra0 L VOIIKTBLEa)
Humpolec i krasnou pfirodu Vy-
socCiny jako na dlani. A pokud si
na vystup troufne nékdo z dospé-
lych, ¢eka ho odména - za oznace-
nou vstupenku dostane malé pivo
Bernard zdarma v pivnici pfimo v pi-
vovaru. Nezapomerite fotak, vyhled
stoji za to!

1-."1 fa

.-,__Pe[ﬁfirﬁov, Destinace vyggéina West

Muzeum rekordl Pelhfimov, Martin Dubsky

KALISTE:
VESNICE S HUDEBNI DUSI

Rodisté hudebniho skladatele Gustava Mahlera.
Prohlédnéte si pamatnik, ktery pfipomina jeho Zivot
a tvorbu. Tato malebna vesnicka vas pohosti klidnou
atmosférou a pratelskym prostfedim. V mistnim pen-
zionu Mahler skvéle vafi a pivo si vychutnate v pivnici
s dobovymi fotografiemi.

REKREACNI ZONA STRAZ:
KULICKODRAHA | INLINE DRAHA

Kulickodraha skritka Pejracka v rekreac¢ni zéné u ryb-
nika Straz v Pelhfimové je néco, co zabavi malé i vét-
Si déti. Pustte se do zavodu kulicek a uvidite, jak
se vSichni rozesméji.

Jestli se chcete bezpecné a v pfijemném prostredi pro-
tahnout na inline bruslich, mame pro vas tip. Kolem
rybnika Straz vede novd, pres kilometr dlouha cyklo-
stezka. Upravena plaz, koupaci molo, hristé, bar s moz-
nosti zapujceni paddleboardl a plazovych lehatek roz-
hodné prispéji k letni naladé.



Vyuzijte nase pajcovny kol a vyrazte
vlakem na cyklovylet po Vysociné
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€D Bike nabizi:

« v plj¢ovnach v Trebici, Havlickové o G G
Brodé a Svétlé nad Sazavou krosova g
a horska kola

naa o i

« v pljcovnachvJihlavé, ]
Teldi, Zdaru nad Sazavou ~ N
a Novém Mésté na Moravé v N A

A navic i elektrokola

« bezplatnou pfepravu a Gschovu
vypujcenych kol

L
b1
Foto: archiv Josef girm:?&é k,
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* moznost vratit kolo v jiné stanici
naVysociné, nez bylo vypljceno

aaaaa

Jindrichi

Velocipedista Josef Zimovcak AN e N Wik Yy -
opét na Vysocineé! NN S

Plldenni najemné (do 6 hod.) za kolo/kolob&zku 210,- 180,—

Celodenni ndjemné za kolo/kolob&zku 250,— 210,

Celodenni ndjemné za elektrokolo 470,— 420,—

Celodenni ndjemné za détské kolo 140,— 120,-

Celodenni ndjemné za détskou cyklosedacku 60,— 60,— @ pujéovna kol e elektrokola
Celodenni ndjemné za vozik za kolo 150,— 150,— ptjcovna ___ 3elezniéni trat

. S i i - S ~ na objednani
*Zlevn&né najemné plati pro drZitele InKarty nebo po predloZeni platné jizdenky CD.

Kompletni cenik véetné vratnych kauci najdete na nasem webu.

2% €D tipy na vylet
dschovna

(ﬂ!) Ceské drahy
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KrdjVysocina

Znovu zavitate na Vysocinu?

Ano, Vysocina je nase stdlice. M4 idealni polohu upro-
stfed republiky a cyklisticky je to pro mé raj — kopce,
lesy, pestry terén. Navic tu mame vyborné zdzemi.

Jak planujete trasy cyklotour?

Stfiddame smér vychod-zapad a vybirdme nova mista.
Chceme propagovat projekt a ziskat prostredky pro on-
kologicky nemocné déti.

Na kole detem
i_,(-‘_-h'" P{a—

% 2025
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Jaké rychlosti zviadate na vysokém kole?

Z kopce az 50 km/h, po roviné kolem 30 km/h. Denné
ujedeme 100 az 130 km.

Co vas motivuje pokracovat i po padech?

Pady ke sportu patfi. Motivuji mé lidé kolem cyklotour
a pomoc détem. Kazdy rok mam dudvod znovu slapnout
do pedall. Prijdte si to v cervnu vyzkouset s nami!

ol PO 16. roénik
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Brumtal

Slopn
Luhatovicey

Dalni Kounice (_®Ysdonin [=] 7=
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=My, kdo mame &tésti, Ze jsme zdravi,
musime pomahat tém, kdo ho maji ménd." g8

EEEEE Milujeme viaky.
Zamilujte si je taky.
www.cd.cz/cdbike
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CYKLISTEVITANIL.CZ

Cyklisté vitani

perfektni zdzemi pro vds i vaSe kola

Peclivé pro vas vybirame mista,
ktera jsou pro cyklisty jako stvorena.
At jiz jde o ubytovani, stravovani ¢i tip
na vylet, chceme, aby o vas i vaSe kolo
bylo vzdy dobie postarano.

www.cyklistevitani.cz

VYZKOUSEJTE SLUZBY

V KRAJL VYSOCINA

(f) Cyklistevitani.cz

Moderné a spolehlivé

CYKLISTE VITANI

www.stezky.cz






